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ULUSAL
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Ulusal Cay Konseyi
5488 sayili Tarim Kanu-
nunda belirtilen ulusal
tarim politikalari c¢er-
cevesinde calismalar

vapmak Ulzere 8 Ma-
yis 2008 yilinda kurul-
mus ve kurulusundan
bu yana cay sektériine
katki saglamayl amacg-
lamistir.

lusal Cay Konseyinin Kurulusu

ile Calisma Usul ve Esaslari Hak-
kinda Yonetmelikte belirtildigi Uzere; Tarim
Alt Grubu, Ticaret Alt Grubu, Sanayi Alt
Grubu, Arastirma ve Meslek Kuruluslarr Alt
Grubu olmak Uzere 4 (dort) alt gruptan
olusmaktadir.

Ulusal Cay Konseyi alt gruplari birbi-
rinden badgimsiz olarak iki asil temsilcisini
secerek Yonetim Kurulana goéreviendirme
yapmaktadir. Yonetim Kurulu; Alt grupla-

KONSEYI

rin ikiser temsilcisi ve T.C. Tarim ve Orman
Bakanliginin kendi temsilcisini gorevien-
dirmesi ile toplam 9(dokuz) Uyeden olus-
maktadir. Kamu kurumlari, Ziraat Odala-
ri, Sanayi ve Ticaret Odalari, Ozel Sektor,
CAYKUR ve T.C. Tarim ve Orman Bakanhgi
temsilcisinin yer aldigl Ulusal Cay Konseyi
Yonetim Kurulu, diger sivil toplum kurulus-
larina nazaran genis bir temsilci kabiliyeti-
ne sahip her kesimden goéruslerin alindigi
bir kurulustur.
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Mehmet ERDOGAN
Ulusal Cay Konseyi
Yonetim Kurulu Baskani

Degerli
Okuyucularimiz;

Urkiye'de Dogu Karadeniz

Bodlgesi'nde dar bir alan-
da yetistirilen cay, Ulke ekonomisi-
ne katkisiyla birlikte temel icecek
maddesi olarak da dnem arz eder.
Kis aylarinda cay bahcelerinin Uze-
rine kar yagmasi ile sicakligin eksi
seviyelere dUsmesi cay bahcelerin-
de zararh olusumu baskilar, zararli-
lara karsi zirai ilaclamaya gerek du-
yulmaz ve cayimizin kimyasallarla
temasi dnlenmis olur.

DUnyada Uretilen caylarin ak-
sine bizim cayimiza pestisit kulla-
nilmamasi Turk Cayini dinyanin en
dogal cayl olma &zelligini vermistir.
Bu 6énemli unsuru on plana cikar-
tip, cayimizi dinyada hak ettigi yeri

alabilmesi adina; Ulusal Cay Konse-
yi olarak kurulusumuzdan bu yana
cay sektdrundeki gelismeleri takip
etmekte, sektdrle ilgili verileri top-
lamakta, cayla ilgili inceleme aras-
tirma yapmakta ve yaptirmaktadir.
Amac ve faaliyet konulariyla ilgili;
toplanti, seminer, panel, kongre, ca-
listay vb. etkinlikler dUzenlemekte,
cay Uretimi, tUketimi ve ticaretinin
gelistirilmesine yonelik faaliyetlerde
bulunmaktadir.

Calismalarimizda, destekleri-
Nni her zaman yanimizda hissettigi-
miz cok degerli Gyelerimize ve cay
sektdrune katkl saglayan herkese
tesekkUr ediyoruz.
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Desteklemelerden

Tiim Ureticiler
Faydalanabilmeli;

T.C. Tarim ve Orman Bakanligi tarafin-
dan saglanan yas cay fark édemele-
rinden CAYKUR ruhsatlari baz alarak

tum Ureticilerimiz faydalanabilmekte
olup diger desteklemelerden ise CKS
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Gay Konseyi _

lanamamaktadir. Mazot, glbre vb.
desteklemelerden faydalanilabilme-
si adina CAYKUR ruhsat kayitlarinin
baz alinmasinin saglanmasi i¢cin konu
ile ilgili birimlerden tekrar talepte

kaydi olmayan Ureticilerimiz fayda-

Glibre Fiyatlari Makul Seviyelere Cekilmeli;

GUbre fiyatlarinin  degerlendirildigi
toplantilarda cay Uretiminin sekteye ugra-
mamasl, surekliligin saglanmasi icin gubre
fiyatlarinin daha asagiya cekilmesi gerekirse
Ureticilerin desteklenmesinin saglanmasi icin
Sn. Cumhurbaskanimiza konunun ilettigini
ve olumlu donuUsler aldigini ifade edilirken, il-
gili birimlerden taleplerin yenilenmesine ka-
rar verilmistir.

bulunulmasina karar verilmistir.

Kuru Cay Fiyatlari Makul Seviyelere Cikma-
hdir;

Kuru Cay maliyetlerinde yasanan artis
sonrasl cay fiyatlari zarar seviyesinde kalmis
sektdr olumsuz etkilenmistir. Kuru cay fiyat-
larinin maliyetlerin Uzerine cikarilmasi icin
calismalar yapilmasina ayni zamanda “selek-
tif kredi” konusunda Bakanlga yazi yazilma-
sina karar verilmistir.
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Kag¢ak Cay Bahgeleri;

Halihazirda bélgemizde yogun bir
sekilde kacak cay bahceleri kurulmaya
devam ettigi d6nlne gecilmez ise sektd-
rin dengelerini alt Ust edecek seviye-
lere ulasacagl tahmin edilmektedir. Ka-
cak kurulan cay bahcelerinin dnlenerek,
kurulacak cay bahcelerinin kurulmadan
dnce basvurusunun yapimasi, uygun
alan, kalite ve kantite dedgerleri yUksek
cay klonlari ile olusturulmasinin saglan-
masl icin ilgili birimlere bilgilendirmele-
rin yenilenmesine karar verilmistir.

Cay Kanununun éneminin vurgulandigi
toplantilarda alinan kararlar sonrasi;

Uyulmasi zorunlu bir taban fiyat
duzenlemesi muhakkak surette teklifte
yer almalidir. Taban fiyatin garanti altina
alinmadigi cay kanununa karsiyiz

1. Yas cay taban fiyati, tum taraf-
larin gorusleri alinarak ilgili Bakanlk ta-
rafindan belirlenmelidir.

2. Cay bahcelerinin genclestiril-
mesi ile ilgiliadimlarin yaninda, yas ¢cayin
kalitesinin arttirilmasi icin gerekli adim-
larin net bir sekilde atilmasi gereklidir.

Coép Cay islenmesi Engellenmeli;

Sektdérun Onemli sorunlarindan
olan ve kuru cay fiyatlarinin makul se-
viyelere vyaklasmasi sonrasi cezp edi-
ciligi artan ¢c6p cayin islenmesi; uygun
olmayan ham maddenin yani sira gida
boyalari gibi kimyasallar ile Uretilen cay
ile insan sagligi hice sayllmakta bdlgede
Uretilen cayin kalitesini de olumsuz etki-
lemektedir.

Cop cayin islenmesinin 6nlenmesi
adina ilgili birimler ile yazismalarin deva-
mina karar verilmistir.

3. Beklenen rekoltenin yaninda
gerceklesen rekolte g6z &6nune alindi-
ginda budama oranlarinin tekrar gdz-
den gecirilimesi gorulmektedir.

RTE Universitesi Cay ihtisaslasma
Koordinatorligu calismalarinin devami-
na katki saglayabilmek ve Cumhurbas-
kanliglr Genelgesiyle kurulan ¢zel intisas
komisyonlarindan Bitkisel Uretim Ozel
Ihtisas  Komisyonunun  calismalarina
katkl saglamak adina goreviendirmeler
vapilmistir. Sektdre katkl saglamak icin
tum paydaslarla calismalarin kararlilikla
devamina karar verilmistir.



Genel Kurul Toplantisi

ay sektérinde taban fiyat di-
sinda da bircok sorun oldugu-
nu belirten Bayram Ali BAYRAMOGLU:
“Taban fiyatin dnemini biliyoruz yalniz
sektdrin cayda boyar madde kullanimi,
ciddi rekolte dusuUslerinde alinacak on-

Taban Fiyat Olmal

enel Kurulda sbz alan Baskan

Mehmet ERDOGAN: Ulusal
Cay Konseyi olarak bircok calisma ger-
ceklestiriyoruz ama yaptirim gucu ol-
mamasi nedeni ile bu calismalar tavsiye
niteliginde kahlyor. Cay kanunu ile ilgili
daha &6ncede calisma yaptik ve hic bi-
rinde Ulusal Cay Konseyi fiyati belirlesin
demedik. Tum paydaslarin oldugu Ulu-
sal Cay Konseyinden fiyat gorus onerisi
alinsin dedik buda en dogal hakkimizdir.
Daha 6nce yaptigmiz calismalarda da
taban fiyatin &nemini vurguladik ve son

Sektoriin Bir Cok Sorunu Var

www.ulusalcaykonseyi.org.tr

lemlerin belirlenmesi gibi daha &nemli
sorunlarda var. Yapilan bir cay kanunu
calismas! var buna karsi ¢cikmak yerine
olumsuz maddeleri nasil dUzenleyebili-
riz bunun calismasini yapmaliyiz” dedi.

cay kanunu taslaginda da olmasi gerek-
tigini sdyledik. Cay Kanun Taslagr Yuce
Meclisimizde, bir sanayici olarak soéylU-
yorum vyapllacak cay kanununda taban
fiyat olmali olmasi icine elimden gele-
Nni yapacagim. Hazirlanan Cay Kanunu
taslaginda bircok faydali madde var, so-
run olan maddeler ile calismalar yapalim
ve duzenlemelerin yapilmast icin ilgili bi-
rimlerden taleplerimizi iletelim biz buna
variz. Taslaga tamamen karsi cikmak ile
hicbir sey elde edemeyiz.
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Pozitif Ayrimcilik Yaptik

lusal Cay Konseyi butcesi ile

ilgili  degerlendirme yapan
Mehmet ERDOGAN “Konsey olarak Uye
aidatlari disinda hicbir gelirimiz yok. Ki-
sitl butce ile Bakanlik ve ilgili birimlere
sektdr sorunlarinin ¢cd6zUmu icin Onerile-
rin iletilmesi yaninda bircok ilcede edi-
timler duzenleyerek calismalar yaptik
yapmaya da devam edecegdiz. Bltce ye-
tersizligi nedeni ile yetersiz de olsa bir
dnceki Genel Kurulda aidat miktarlarinin

Son olarak sdz alan T.C. Ta-
rrm ve Orman Bakani Tarla ve
Bahce Bitkileri Daire Baskani Dr. Veyis
YURTKULU; “ Sektdorin tum paydasla-
rinl icinde barindiran bir kurum Ulusal
Cay Konseyi. Caykur, Uretici temsilcile-
ri, Ziraat Odalari, Bakanlik birimimiz ve
Ozel sektdr temsilcileri. Cay da bir ka-
rar alinacak ise bunun yerinde alinmasi
dnemli. Tum paydaslari barindiran Ulu-

Ulusal Cay Konseyini Cok Onemsiyoruz

arttirilmasina karar verdik. Aidat miktar-
larini duzenlerken benim teklifimle Zira-
at Odalarina pozitif ayrimcilik yaparak
aidatlarini 1.500 TL diger tUum Uyelerin
aidatlarint 5.000 TL olmasina karar ver-
dik. Buna karar verirken butcenin yine
yetersiz kalacagini bilmemize ragmen
bunu yaptik. Biz tum paydaslarin kati-
limci olmasini, herkesin goérus dnerisini
sunmasini savunuyoruz ve bu dogrultu-
da devam edecegdiz” dedi.

sal Cay Konseyinin burada sdz hakkinin
olmasini dnemsiyoruz” dedi. Cay Kanu-
nuna da deginen Sayin YURTKULU *“
sektodr sorunlarinin ddzenlenmesi adina
bir cay kanunu taslagi calismasi yapildi.
Cay Kanunu Taslagl suan Yuce Meclisi-
mizde, tartisma yaratan kisimlar ile ilgili
calismalar yapilip sektdre katkl saglaya-
cak son halini alacaktir” dedi




Gay

Tarimi
BEgitimleri

Cay ihtisaslasma Koordinatorliigii

Uretici Egitimlerimiz Baslad
Cayda Yetistirme Teknikleri Kapsaminda Ulusal Cay Konseyi is Birligi ile

Cayda Giibreleme,
Budama ve Uygun Hasat Yontemleri

12 Nisan 2022 Sah - Saat: 13.00
Yer: Pazar

www.ulusalcaykonseyi.org.tr

lusal Cay Konseyi ve RTE Universitesi is-

birliginde - Rize Ticaret Borsasi, CAYKUR
ve Rize il Tarim ve Orman Mudurligunin Paydas
oldugu “Cay Yetistirme Teknikleri” kapsaminda
Ureticiler ile bulusuldu.

Artvin, Rize ve Trabzon ilcelerinde gercek-
lestirilen bilgilendirme toplantilari Recep Tayyip Er-
dogan Universitesi Ziraat FakUltesi Dekani Prof. Dr.
Mustafa AKBULUT, Cay ve Cay Urlnleri Arastirma
ve Uygulama Merkezi Mudurt Doc. Dr. Kezban YA-
ZICl ve Ulusal Cay Konseyi Genel Sekreteri Oguz-
han CIVELEKOGLU nun katilimi ile gerceklestirildi.

Cayda yetistirme teknikleri kapsaminda ya-
pilan toplantilarda; Toprak Analizi, GUbreleme, Bu-
dama ve Uygun Hasat Yontemleri hakkinda Ureti-
cilere bilgilendirmeler yapildiktan sonra Ureticilerin
sorulari cevaplandirildi. Bilgilendirme brosurleri da-
gitildiktan sonra toplanti sonlandirilirken toplanti-
larin her yil farkli ilcelerde yapilacagi ifade edildi.
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ca/mer

RIZE CAY ARASTIRMA ve UYGULAMA MERKEZ!

v

EGITIM ve DANISMANLIK
BOLUMU

| [ KALITE DENETLEME ve
GELISTIRME BiRIMi
| [ cAY TARIM ve iSLETME
EGITIM BIRIMI
|| PAZARLAMA ve DIS
TICARET BIRIMi
-

Luvcuum\u 'AR-GE BOLOMU 1

—\{ PILOT URETIM HATTI

—| PAKETLEME UNITESI

—\ CAY LABORATUVARI

— | PILOT CAY EKIM ALANI

CAYMER Yerleskesi:

CAYMER vyerleskesi, Rize’nin Cayeli il-
cesi, Musadagdi koyu, Kucukarpik mevkiinde,
Rize merkezine 22 km uzakliktadir. Yerleske-
de, 9.000 m2’lik bir parsel Gzerine insa edi-
len, iki kattan olusan yaklasik 2.300 m2 pilot
cay Uretim tesisi, paketleme Unitesi ve depo
alani ile 3 katlhh 2.000 m2 idari binasi olmak
Uzere yaklasik 4.300 m2 kapall alan 2 ana
bina bulunmaktadir. Yonetim binasi icerisin-
de cok amacli 100 kisilik bir toplanti ve se-

Proje Amaci: Rize ve g¢evresinde yogunla-
san c¢ay sektoriiniin rekabet kapasitesinin
arttirilmasidir.

Proje Hedefi: Rize ve yakin cevresin-
de bulunan cay Ureticisi KOB/I'lerin ortak
AR-GE inovasyon ve is gelistirme yapisinin
ivilestirilmesidir. Tum aksiyonlar, Turk cay
sektdrinUn rekabet edebilirligine katkida
bulunacak, Turk ve uluslararasi pazarlar icin
cay tedarik zinciri, isleme, kalite, beceri ge-
listirme ve yeni UrUnler gelistirmeyi iyilesti-
rerek, sektdrln pazar payini artiracaktir

miner salonu, cay tadim alani, kapsamli test
ve analiz laboratuvari, kUtUphane, 25 kisilik
toplanti ve egitim salonu ve idari calisma bi-
rimleri bulunmaktadir. CAYMER vyerleskesi
icerisinde yer alan bir pilot Gretim ve paket-
leme binasinin zemin kati icerisinde 480 m2
Urtn/hammadde stok alani ve 517 m2 paket-
leme tesisi bulunmaktadir. Birinci katta 480
m2 alanda 3000kg/glin kapasiteli siyah cay
ve 517 m2 alanda ise 1000 kg/gun kapasiteli
yvesil cay pilot Uretim tesisi bulunmaktadir.

13 | ULUSAL CAY KONSEYi
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CAYMER, uygulamali AR-GE Bo-
[UMmU icinde yer alan pilot Uretim hatti,
pilot paketleme tesisi, cay laboratuvarla-

ri ve pilot ekim alanlariyla bdlgedeki KO-
Bi'lere hizmet vermektedir. Tesislerde si-
yah cay, vesil cay, organik cay, butik cay
gibi farkli cay cesitlerinin Uretilmesi ve
satisi, fason cay Uretimi ve fason cay pa-
ketleme hizmetleri sunulmaktadir. Mer-
kez, yeni Uretim teknikleri sayesinde KO-
Bi'lerin Uretim maliyetlerini disurtrken,
diger yandan verimliliklerini artirmala-
rina katkida bulunmaktadir. Bu tesisten
oOzellikle, paketleme sistemi bulunmayan
Ureticiler yararlanmaktadir. Cay paketle-
me hizmeti olarak fotoserter ¢cdp ayikla-
ma makinesi, dikey
dolum makinesi
(500 gr -1000 gr
quatr poset), dem-
lik poset (3,2 gr ,30
gr ,40 gr), 2 gr sal-
lama cay, shrink
makinesi, selefon-
lama makinesi hiz-
met vermektedir.
Cay arun-
lerinin kalitesinin
artirilmasi amacli
kontrollerin ve lyi-
lestirme calismala-

rinin yapllmasi, pilot Uretimleri sirasinda
hayata gecirilecek dogru uygulamalarla
sektdrde aranan standardizasyonun ve
kalitenin saglanmasi ve yayginlastiriima-
sI hedeflenmektedir.

Uygulamali AR-GE BolumU'nde
veni cagin ileri teknolojileri ile donatilan
ve nitelikli insan kaynagi (2 Gida MUhen-
disi, 2 Ziraat MUhendisi, 1 YUksek Biyo-
log ve 3 YuUksek Kimyager) ile isletilen
cay laboratuvarinda dinya pazarindaki
artnlerle ilgili arastirmalar yuruttlmek-
tedir. Bu amacla Recep Tayyip Erdogan
Universitesiile 7 adet Bilimsel calisma ve
2 adet yuUksek lisans tez calismasi yuru-
tUlmektedir. Cay sektdrundn, cay Ureti-
cisi KOBI'lere test ve analiz hizmetlerini
daha kaliteli ve guvenilir vermek adina
laboratuvarimiz, Tarim Ve Orman Ba-
kanligr Gida Ve Kontrol Genel Mudur-
[GgU'nden 19.09.2019 tarihinde Kurulus
Izin Belgesi, 10.12.2021 tarihinde de Ca-
lisma izin Belgesi alarak 21 analizde Ba-
kanlik onayl laboratuvar olmustur. Aktif
olarak laboratuvarimizda Turk Gida Ko-
deksi Cay Tebligi ve Mikrobiyolojik Kri-
terler Yonetmeligi geregdince cayda fizik-
sel, kimyasal ve mikrobiyolojik analizler
vapilimaktadir. 2022 vyili Ocak ayindan
itibaren laboratuvarimiza uluslararasi
statl kazandirmak adina akredite calis-
malari baslamis olu su an sonuna gelin-
mistir. Laboratuvar bUnyemizde bulunan
toprak analiz laboratuvari yetistiricilerin




ihtiyacini karsilamak icin 2023 vyilinda
aktif hale gitirilecektir.

CAYMER projesi dzellikle kalite ve Urudn
standartlari acisindan sagladigi yeni tek-
nolojiler ve arastirma yontemleri yar-
dimiyla 150’den fazla KOBI'nin i¢c ve dis
pazarlardaki rekabet glUcUnu artirmasi-
na yardimci olmaktadir. Bu amacla 13 fir-
maya danismanlik hizmeti verilmistir.

Merkezimizde vyapilan arastirma calis-
malari sayesinde, cesitli cay Urdnlerinin
ne kadar talep gdrdugu tespit edilmek-
tedir. lleri teknolojili Gretim teknikleri yar-
dimiyla yeni cay aromalari gelistiriimesi
ve boylece Urun cesitliliginin artirilmasi
amaclanmaktadir. Bu cesitlilik, Turk ca-
yinin yerel ve uluslararasi pazarlardaki
konumunu guUclendirecektir. Bu amacla
yvapilan Cay-Eli Projesi ile gen¢ ve kadin
ciftcileri cay sektdrinde katma degeri
yUksek Urunler Ureterek Ulke ekonomisi-
ne katkl yapmalari saglanmistir.

Bu proje kapsaminda gelistirilen
artnler 2,5 yaprak 6zel Uretim el yapi-
m1 butik caylar (Yesil, Oolong, Siyah), 1,5
yaprak &6zel Uretim el yapimi butik caylar
(Beyaz, Yesil, Oolong, Siyah), cubuk el

www.ulusalcaykonseyi.org.tr

yvapimi yesil cay, tane(dragon) el yapimi
butik caylar (yesil, oolong, siyah), Cay
cicegi cayrdir

Rize Cay Arastirma ve Uygulama
Merkezi ve Rize Il Milli Egitim Mudurligu
is birligi ile “Yeni Nesiller Cayla Bulusu-
yor” adli ortak proje hayata gecirildi.

Rize ilimiz icin dnemli gelir kay-
nagl olan cay tarimini kdcuk ve genc
yvas gruplarindaki ¢grencilerimizin cayin
topraktan bardaga kadar gecen seru-
venini yerinde godzlemleme yapmasinin
planlandigl proje ile her hafta Sali gunu
ogrencilerimizi teknik gezi ile tesisimiz-
de misafir etmekteyiz.

Proje kapsamda &grencilerimiz
tesisimizi ziyarete geldiklerinde; siyah
cayin Uretim, harmanlama, paketleme
asamalarini, laboratuvarimiz da yapilan
analiz calismalarini ve cay tadimi ile ca-
yin tum evrelerini yerinde godzlememe
deneyimine sahip olmaktadirlar.

Yapmis oldugumuz proje ile iler-
leyen zamanlarda &grencilerimizin cay
tarimina olan ilgilerinin artacagini ve
edinmis olduklar bilgileri genc nesillere
aktaracaklarini, cay tuketim aliskanlkla-
rinin artacagini dustinmekteyiz.




Cay, Camellia sinen-
sis L. (O) Kuntze
bitkisinin yaprak ve
tomurcuklarindan
Uretilen, tum dunya-

da sudan sonra en
cok tuketilen sicak
ve soguk icilebilen
bir icecektir.

eyaz cay, Ureti-

mindeki minimal
prosesin yaninda cay bit-
kisinin (Camellia sinensis L.
(O) Kuntze) sadece tomur-
cuklarinin kullanilmasi yo-
nUyle diger caylardan ayril-
maktadir. “Beyaz cay” ismi,
beyaz cayin Uretiminde
kullanilan, aciimamis yap-

Bevaz Cay

rak tomurcugunun tlycuk-
lerinden kaynaklanan gu-
muUsi renginden almaktadir.

Yapilan calis-
malarda iceriginde yUksek
oranda bulunan katesinler
sayesinde saglik UstUne
bircok olumlu etkileri oldu-
Ju ortaya konulmustur.

*Kanser Riskini Azaltir:

Cay, kalp-damar hastaliklari ve kanser
gibi kronik hastaliklara karsi faydalarin-
dan dolayl en yaygin tuketilen icecek-
lerden birisidir. Beyaz cayda yogun bu-
lunan flavonoidler, caylar icerisinde bu
bilesenleri en yUksek oranda bulundur-
masindan dolayl kanserle muUcadelede
daha guclu etkilere sahiptir

*Kalp Saghgini Korur:
Kani sulandirir, kan basincini ve koleste-
rolU dusUrerek kalbi ve dolasim sistemi-
ni korur. Arastirmalara goére duzenli cay
tUketenlerin, kalp krizinden &lUmlerinin
icmeyenlere goére %50 daha az oldugu
tespit edilmistir.

*Daha saglikh ve Parlak Disler:
Beyaz cay, dislerin saglikli ve guclu kal-
masina yardimci olan flavonoidler, ta-
nenler ve flordr icerir. Hem tanenler hem
de flavonoidler, dis cUrUmesine ve ¢cUrU-
melere neden olabilecek plak olusumu-
nu dnlemeye yardimci olur.

*Sac ve Cilt Saghgini Korur:
Sac dokulmesini de engelledigi belirtilen
beyaz cayin, sedef hastaligi, kirisikliklar
ve cilt rahatsizliklarina karsi faydalari ol-
dugu bilinmektedir. Beyaz cay, yUksek
fenol icerigi sebebiyle cildi guclu kilar ve
kirisikliklarr dnler.




*Kemik yapisini gliclendirir.
Arastirmalara gbdre duzenli cay icenle-
rin kemik yapisinin yuksek oldugu, cay
icenlerin icmeyenlere oranla daha guclu
kemik yapisina sahip oldugu gdstermek-
tedir. Ayrica Romatoid artrit ve romatiz-
mal hastaliklarda olumlu etki gdsterir.

*Saglikh Kilo Vermede Yardimci
Olur:
Diger cay turlerine gbre daha az islen-
mis olan beyaz cayin icerisindeki bile-
senler de o oranla daha fazla olmaktadir.
Beyaz cay icmek, vicudunuzun besinle-
ri daha verimli emmmesine ve metaboliz-
may! hizlandirarak kilo verme hedefleri-
nize ulasmaniza yardimci olabilir.

www.ulusalcaykonseyi.org.tr

*Stresi Azaltip Sakinlesmeye
Yardimci Olur:
Beyindeki uyaranlari  sakinlestirerek,

odaklanmayi artirirken ayni zamanda
rahatlamaniza yardimci olur. Hafizanizi
gelistirir. Unutkanlik icin birebirdir. Sizi
daha enerjik yapar. GUn icerisindeki yor-
gunlugunuzu alr.

Beyaz cayin yesil ve siyah caya
gore antioksidan 6zelligi daha fazladrr.
GUclu antioksidan &zelligiyle serbest ra-
dikalleri vUcuttan uzaklastirir. Bagisiklik
sistemini guclendirir. Hastaliklardan ko-
ruyucu etki gosterir.
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111 FARKLI ULKE
TURK CAYIICTI

Urkiye'’den 2022 yilinda Belcika
pasta olmak Uzere 11 Ulkeye 6

milyon 322 bin 106 kg karsiliginda 22 mil-
yon 817 bin 725 dolar tutarinda cay ihrac
edildi. 2021 yilinda 5 milyon 500 bin 133

kg karsiliginda 19 milyon 574 bin 164 do-
lar ihracat gerceklestirildigi dikkate alin-
diginda, cay ihracati gecen vilin ayni do-
nemine goére deger bakimindan yuzde 17
artis gosterdi.

Bel¢ika, Birlesik Kralllk ve KKTC en fazla
¢ay satilan ilkeler oldu

Turkiye’'nin cay ihracatinda Belcika ilk
sirada yer alirken bu Ulkeyi Birlesik Krallik ve
KKTC izledi. DKIB Yoénetim Kurulu Baskani
Saffet KALYONCU, Dogu Karadeniz Bolge-
si'nde yetisen en dnemli tarimsal Urdnlerden
biri olan cayin ihracatinin her gecen vil art-
masinin énemli bir gelisme olmasi yaninda,
dUnyanin tum kitalarina ve 11 dedisik Ulkeye
ihrac edilmesinin de yadsinamaz bir basari
oldugunun altini cizerek gectigimiz seneden
farkli olarak Italya, Kongo, Yemen ve Ko-
lombiya gibi farkli cografyalardaki Ulkelere
gerceklestirilen cay ihracatinin farkli ihrac
pazarlarina acllmak adina cok degerli oldu-
gunu ifade etti.

Ihracatin %35’i Cayin Baskentinden

Rize’den 2022'de yapilan cay ihracati
ise 7 milyon 919 bin 692 dolar olarak ger-
ceklesti. Rize’den 32 Ulkeye 3 bin 135 ton cay
ihrac edildi. En fazla ihracat gerceklestirilen

f Ulke vine Belcika olurken, bu Ulkeyi Kuzey

Kibris Turk Cumhuriyeti ve ABD takip etti.
Rize’den, onceki yildan farkli olarak Suudi
Arabistan, Moldova, Bosna Hersek, Kanada
ve Senegal gibi bircok farkli pazara da cay
satisi gerceklestirildi.



Ulke cesitliligi artarken iriin cesitliligi de
artinnimal

Konu hakkinda degerlendirmelerde
bulunan Kalyoncu; milli Urinimuz olan ve
net doviz girdisi saglayan boélgemizin Gru-
NnU cay ihracatinin her yil artis goésterdigini
ve Ulke cesitliliginin de arttigini aktardi. Ca-
yin agirlikli olarak Avrupa Ulkelerine ihrac
edildigini ifade eden Kalyoncu ilk sirada yer
alan Belcika'ya ihrac edilen caylarin Avru-
pa Birligi giris kapisi olarak kullanildigini ve
Belcika’dan tum Avrupa Birligi Ulkelerine da-
gitiminin yapildigini hatirlatti. Cayin Avrupa
Ulkelerinde agirlikli olarak Turk vatandasla-
rimiz tarafindan tuketilmesine ragmen, son
yillarda Ulkemize gelen turistlerin TUrk cayini
tUketmesi ve kalitesini gbrmeleri Uzerine ya-
bancl nufusta da tuketim aliskanhginin her
gecen gun arttigini belirtti. Ulke cesitliliginin
artmasi ile ingiltere, ABD, Uzakdogu Ulkeleri
ve Orta Dogu Ulkelerine de cay ihracatimi-
zin her gecen yil gelisme kaydettigini ifade
eden Kalyoncu, ihracat rakamlarinin yeter-
li gdrmediklerinin, Urdn cesitliligi ve amba-
laj kalitelerinin artirilarak Ulkemizde Uretilen
cayin en az %50 sinin ihrac edilebilir boyuta
ulasmasi gerektiginin altini cizdi.

inovatif Giriinler olmazsa olmaz

Kalyoncu, hicbir ithal girdi ihtiva et-
meyen, 6zbedz milli Grinimuz olan ve net
doviz girdisi saglayan cay bitkisinin sadece
cok az bir kismindan icecek olarak faydala-
nildigini, oysaki cok dnemli kimyevi Urldn ice-
rikleri intiva eden cay bitkisinin diger yaprak
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kisimlarindan kozmetik sanayii ve kimya sa-
nayi icin cok dnemli Urdnlerin Uretilme imka-
ni olmasi nedeniyle, bdlgedeki Universiteler
ile yapilacak ar-ge calismalari ile cay bitki-
sinden inovatif Urtnlerin Uretilip ihrac edilme
imkanlarinin arastirilmasi gerektigini belirt-
ti. Cay bitkisinden Uretilen bircok kozmetik
ardnun Ulkemize ithalat yoluyla girdigine
deginerek, cok dnemli katma deger ihtiva
edecek bu minvaldeki GrUnlerin Gretilip ihrac
edilmesiyle Ulkemize dnemli ddviz girdisinin
saglanabilecedini ve 12 ay boyunca vapra-
gini dékmeyen cay bitkisinden yil boyunca
bircok yan Urdn Uretme potansiyelinin oldu-
gunu ifade etti.

Bircok Ulkenin cay Ureticisi olmamasi-
na ragmen, ithal ettigi caylari isleyip Urettigi
inovatif UrUnlerle dUnya piyasalarinda s6z
sahibi oldugunu hatirlatan KALYONCU, Ul-
kemizde de imalatci firmalarimizin bu para-
lelde kendilerini gelistirerek dinya genelinde
tuketim acisindan cok bUyUk hacme sahip
olan cay pazarindan alinan payin artirilmasi
gerektigine isaret etti.

Son villarda kUresel &lcekte yasanan
bulasicl hastaliklar nedeniyle, saglikli, dogdal
beslenme ve antioksidan tUrU yiyecek ve ice-
cek tUketiminin artis gdstermesinin sektor
icin bUyUk bir avantaj oldugunu ifade eden
KALYONCU, cay bitkisinden basta kozmetik
olmak Uzere dezenfektan ve takviye edici
gida urunlerine kadar ihracat sansi cok yUk-
sek yeni Urunlerin gelistirilebileceginin altini
cizdi.

2022YI1LI
IHRACAT ITHALAT DENGE
GTIP GTIP Adi MIKTAR | DEGERS$ MIKTAR DEGER $ MIKTAR DEGER $
(KG) (KG) (KG)
090210 | YESIL CAY -
(3 KG Gegmeyen 104.471| 1.614.011 5.519 163.801 98.952 1.450.210
Ambalajlarda)
090220 | YESIL CAY -
(3 KG Buyiuk 64.274 650.505 60.055 517.326 4.219 133.179
Ambalajlarda)
090230 | SfYAH GAY -
(3 KG Gegmeyen
A 4.224.979| 19.859.463 95.531 1.121.454| 4.129.448 18.738.009
090240 | SjYAH CAY -
(3 KG Biiyiik 2.188.878| 2.626.952| 10.668.933 | 22.013.054| -8.480.055| -19.386.102
Ambalajlarda)
Genel Toplam | 6.582.602 | 24.750.931 | 10.830.038 | 23.815.635 | -4.247.436 935.296
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Urkiye’de neredeyse bir ilk dene-

bilecek nitelikteki bu kUtUphane,
Recep Tayyip Erdogan Universitesi merkez
kampusunde KAMER Binasi olarak kulla-
nilan Tarihi Rize Evilnde (Merhum Kaptan
Osman Cilli Konagi) Karadeniz Kitapligi ile
birlestirilerek Karadeniz&Cay KutUphanesi
olarak hizmet vermektedir.

KUtUphanenin bulundugu Konak 1939
yiinda “Kaptan Osman CILLI" tarafindan
vaptiriimis olup 2014 yilinda Recep Tayyip
Erdogan Universitesi tarafindan aslina uy-
gun olarak yeniden insa ettirilmistir. 2016
vilindan “Tarihi Rize Evi” adi altinda, bunye-
sinde bir MUze ve Karadeniz Kitapligr kurul-
masina karar verilmistir. Konak ayrica 2018
yvilindan itibaren KAMER ( Karadeniz Strate-
Jik Uygulama ve Arastirma Merkezi ) binasi
olarak da hizmet vermektedir.

Recep Tayyip Erdogan Universitesin-
de bulunan Kamer Karadeniz Kutuphane-
si'ne ek olarak kurulan ve Cay ile alakali TUrk-
ce-Yabanci Kaynaklar, alaninda hazirlanmis
LisansUstU tezler, makaleler, rapor ve dergi-
lerden olusan bircok belgeye rahatlikla ulasi-
labilecek Cay KUtUphanesi bulunmaktadir.



#SanaOzelCay
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Cay Bitkisinin

Tohumunda Yag Var mi?

ay Bitkisinin Tohumunda Yag Var

mi?
Bu sorunun cevabl evettir, ama cay bitkisi
(Camellia sinensis O. Kuntze) deyince gu-
nUmuzde Turkiye' de daha cok basta sabah
kahvaltilarinda olmak Gzere glin boyunca tu-
kettigimiz ve bizimle dzdeslesen siyah cay
akla gelmektedir. Bunu kisi basina olan 3.6
kg’ lik yvillik cay tuketimi ile dinyada 1.sirada
olmamizdan anlayabiliriz.

Turkiye kisi basina cay tuketimi baki-
mindan dunyada ilk sirada oldugu sdylenir-
se sasirmazsiniz. Fakat size Turkiye de cayin
tarihncesinin 1930’ lara kadar ancak gittigini
sdylersem sasirirsiniz. Bu tarihten dnce biz-
ler kahve tUketen bir toplum idik.

Cay Tohumu:

RECEP TAYYIP ERDOGAN UNIiVERSITESI

(b

SC = Tohum Kabugu

M = Mikropil

EA = Embriyonik eksen
R = Kkelik

L = Yaprak

S =Sirglin

C = Kotiledon

Kaynak = Song ve ark. (2016)

© =

@

c ) I_

[0 =
@

0 . =

Sekil: T Tohum Kisimlari

Oncelikle cay tohumunu taniyalim. Ciftci
acisindan tohum olusturacagdi yeni cay bah-
celeri icin vasitadir. Fakat botanik acidan to-
hum kabugu ve icerisindeki kotiledonlardan

olusmaktadir. Sekil 1 de tohumun kisimlari ile
cimlenme sonrasi olusan yaprak, surgin ve
kdkeUk kisimlarint gérmektesiniz.

Camellia oleifera ve Camellia sinensis
tohumlari, soguk preslenmis yenilebilir bir
yag olan cay tohumu yagdi yapmak icin kul-
lanilir. Cay tohumu vagi, Cin bitkisel tibbinda
pagisiklik sistemini iyilestiren, sinir sistemini
kontrol eden, kan basincini dUsUren ve sindi-
rim sistemine fayda saglayan sUper besinsel
bir besin takviyesi olarak kabul edilir. Saghk
yararlari acisindan zeytinyadi ile karsilastiri-
labilecek yUksek besin degeri nedeniyle cay
tohumu yagi, Birlesmis Milletler Gida ve Ta-
rim OrgUtU tarafindan birinci sinif, besleyici
bir bitkisel yag olarak dnerilmektedir.

Bitki Yag Palmitik | Stearik | Oleik Linoleik | Linolenik | Erusik
Orani Asit Asit Asit Asit Asit Asit

Kolza (++) 40-50 1-5 1-4 13-38 10-22 1-10 40-64

Kolza (00) 40-50 1-5 0.5-2 50-65 15-30 513 0-2

Aycicegi 35-52 3-9 1-3 14-43 44-70 iz mikt.

Aspir 18-50 2-6 1-4 14-24 63-79 <5

Soya 18-4 210 2-6 23-32 48-52 212

Yerfistigi 45-53 6-12 3-6 40-62 13-35 -

Pamuk 15-25 12-24 1-3 15-35 40-55 01

Keten 30-48 4-8 1-4 15-30 10-30 40-68

Zeytin 14-25 - 1-3 60-85 4-15

Misir 3-7 8-12 0-3 20-32 40-68

Cay 30-32 15-17 3-4 52-57 22-24 iz mikt.

Tablo 1: Onemli Yagd Bitkilerinin Yag Asidi

Kompozisyonlari

Yaglar vUcudumuz icin gerekli olan
enerjinin en dnemli kaynaklarindandir. One-
rilen gunluk yag almi gunluk gereksinim
olan kalorinin % 25-35’ini karsilayacak mik-
tarlarda olmalidir.

Yaglar, yag asitlerinden olusurlar. Doymus
yvag asitleri ile tekli doymamis yag asitleri vU-
cudumuz tarafindan sentez edilirler. Ancak

vUicudumuzda coklu doymamis yag asitleri-



nin (omega-6 ve omega-3) sentezi gercek-
lesememektedir. Coklu doymamis yag asit-
leri, elzem olmalari acisindan bUyuk 6nem
tasirlar. Bu yag asitlerinin mutlaka besinlerle
disaridan alinmasi gerekir.

DOYMUS vyag asitleri: Hayvansal kaynakl
besinlerden kirmizi et, tavuk, tereyagdi ile bit-
kisel besinlerden Hindistan Cevizi yadl doy-
mus vagdlardan zengindir, oda isisinda kati
halde bulunurlar. Kolesterol seviyelerini yUk-
seltirler.

DOYMAMIS Yag asitleri: Doymamis
yaglar vicudun gereksinim duydugu zorun-
lu yag asitlerinin en iyi kaynaklaridir. Oda
sicakliginda sivi haldedirler ve blUyUk ¢cogun-
lugu bitkisel kaynaklidir. Doymamis yaglar;
tekli ve coklu yaglar olarak ikiye ayrilirlar.

1.Tekli doymamis vyag asitleri: Tek-
li doymamis yag asitlerinden zengin yaglar
oda sicakliginda sivi formundadir. Findik,
zeytinyadi ve kanola (OO tipi kolza) bu yagd
asitlerinden zengindir.

2.Coklu doymamis yag asitleri: Coklu
doymamis yag asitlerinden zengin yagdlar
oda sicakliginda yumusak veya sivi formda-
dir. Misir, aycicedi, soya yaglarinin coklu doy-
mamis yag asidi icerikleri yUksektir.

GuUnluk beslenme duzeninde, en fazla %10
oraninda doymus yag asitleri (tereyadi vb.
hayvansal yaglar), %15 oraninda tekli doy-
mamis yag asitleri (zeytinyagdi, findik yadi,
kanola - OO tipi kolza yadl) ve maksimum
%10 oraninda coklu doymamis yag asitleri
(soya yagl, aycicek yagl, misirdézU yagr vb.)
bulunmasi dnerilmektedir.

Tablo T" e baktigimizda cay tohumu yagi yad
asidi kompozisyonu bakimindan zeytinyadi-
na benzemektedir.

Cay Tohumu Yagi

Camellia cinsinin her Gyesi yagh bir to-
hum Uretmektedir. Cay tohumu, Bati Bengal,
Himachal Pradesh, Assam ve Cin-Hindis-
tan’inn kuzey kesimindeki yerel degirmen-
lerde ham yemeklik yag yapmak icin kullanil-
mistir (Owuor ve ark., 1985). Kayitlara goére
1958 yilinda Cin’de ticari olarak 180.000 ton
cay tohumu yagdi Uretilmistir (Sengupta ve
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ark., 1986).

Cay tohumu yagi, hem yabani hem de
kaltire alinmis Camellia tUrlerinin tohumla-
rindan Uretilen yaga verilen isimdir. Cay (C.
sinensis) oncelikle ticari cay Uretimi icin ye-
tistirilse de, bu tUrden tipik olarak yag cika-
rilmaz. Ticari yag Uretiminde C. sasanqua, C.
japonica, C. tenuifolia ve C. oleifera gibi tur-
ler kullaniimaktadir. Camellia tohumlarinin
farkl tarleri % 20-70 oraninda yag icerir bu
da kalite olarak zeytin (Olea europaea) yagdi-
na benzemektedir.

Oleik asit, C. sinensis tohum yagindaki
toplam yag asidi miktarinin yarisini olustur-
maktadir (Rajaei ve ark., 2005). C. sinensis
tohum yagi bu nedenle oleik asit icerigi aci-
sindan aycicedi ve zeytinyagdl arasinda ko-
numlandirilabilir (Sahari ve ark., 2004).

Sonuc¢ olarak, zeytinyaginin yani sira
diger yemeklik yaglarin yerine kullanilabilir.
Cay tohumu yagi hos bir kokuya sahiptir, sari
renktedir, serbest akislidir ve kalitesinden
bir sey kaybetmeden Uc¢ ay oda sicakligin-
da saklanabilir (Roberts ve De Silva, 1972).
C. sinensis tohumu yaginin yag asidi bilesimi
%56,5 oleik asit, %22,2 linoleik asit ve %0,3
linolenik asit, %21,5 palmitik asit ve %2,9 ste-
arik asittir (Rajaei ve ark., 2008; Sahari ve
ark., 2004).

Tablo 2° de Rize de farkli lokasyon-
lardan DOKAP Cay Kalitesinin Arastirilmasi
Gelistiriimesi kapsaminda toplanan cay to-
humlarinda belirlenen yag oranlari verilmek-
tedir.

Toplanilan Yer Yag Orani (%)
Isikh 19.1
Arhavi 29.5
Cayeli 27.04
Findikh 31.31
Ust Bolge Ballikaya Koyili 26.77
Muratli 28.88
Melyat 21.78
Yesil llica 17.03
Salarha 26.72
Kazancilar 20.25
Erenkdy 25.27
Kirklartepekdyii 22.77

Tablo 2: Farkli lokasyonlardan toplanan cay
tohumlarinda yag oran
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Cay bitkisinden Turkiye’ de en az 2-3 sUrgln
hasad! yapildiktan sonra tohum hasadi va-
pilmaktadir. Bu nedenle hasat edilen tohum-
larda yag oraninin dusuk olmasi dogaldir.
Tablo 2 * de yapilan analiz sonucunda yagd
oranlarinin % 19.1-3111 arasinda degistidi tes-
pit edilmistir.

Sekil 2" de cay tohumundan elde edilen cay
tohumu yaginin rengini gbérmektesiniz.

Sekil 2: Cay tohumu vadi (Kaynak: https:/
oil-expeller.net/edible-oil-making-informati-
on/tea-seed-oil.html)

CAY TOHUMU YAGININ KULLANILMASI

Cay tohumu yagi; yuksek kaliteli krem-
ler, sac yadlari, sabunlar ve deterjanlar olus-
turmak icin kullanilabilmektedir. Ayrica, cay
tohumlarinin énemli miktarda saponin icer-
digi bilinmektedir. Cay tohumlari, A, B, C, D
ve E vitaminlerini icermektedir (Yoshioka ve
ark., (1970). Bu saponinlerin, etkili deterjan
aktivitelerine ek olarak guUcltu antieksudatif
ve antiinflamatuar etkilere sahip olduklari
bildirilmistir (Tschesche ve Wulff, 1973). Fo-
tograf filmlerinin islenmesi bu sabunla da
gerceklestirilebilmektedir (Goffe, 1969).

Bu vag, yuksek dlzeyde doymamis
yag asitleri, 6zellikle hayati linoleik asit ve dU-
stk doymus yag icerigi nedeniyle cok &nem-
li bir bitkisel yagdir (Sahari ve Amooi, 2013).
Ek olarak, cay tohumu yagi kan basincini ve
kolesterol seviyelerini dusUrur ve kanser ve
kardiyovaskuUler hastalik gibi bir dizi dejene-
ratif bozuklugu é6nlemektedir. Zeytinyadina
benzer sekilde, cay tohumu yagdi, antioksi-
dan gbrevi gdren cok sayida polifenol icer-

diginden, yUksek koruma &zelliklerine sahip
yUksek kaliteli bir yemeklik yagdir.
TURKIYE’DE CAY TOHUMU YAGI URETIL-
ME IMKANLARI

Turkiye'de cay yapraklari agirlikli ola-
rak siyah cay Uretiminde ve az miktarda yesil
cay Uretiminde kullanilmaktadir. Son yillarda
beyaz cayin da dnemi ortaya cikmistir. An-
cak cay bitkisinden gelistirilebilecek Grlnler
Turkiye’de vyeterince bilinmemektedir. Ca-
mellia tohumu yagdi da bunlardan biridir.

Turkiye'de toplam cay Uretimi yaklasik
83.000 ha'dir. Uretilen tim vesil yapraklar ve
bevaz cay yapraklari agirlikl olarak CAYKUR
ve 6zel sektdr tarafindan satin alinmaktadir.
Taze yapraklar agirlikli olarak U¢c dénemde
(Mayis, Temmuz ve EylUl) hasat edilmekte ve
uygun iklim kosullarina bagl olarak agirlk-
[l olarak son hasat déneminden Ocak ayina
kadar tohumlar elde edilmektedir. Uretilecek
tohum yagdr CAYKUR tarafindan desteklenir
ve Urun piyasada uygun fiyata satici bulur-
sa, yerel ciftcilere cay tohumu yagi Uretimi
konusunda egitim verilmelidir. Sonunda cay
tarimi icerisinde yeni bir alternatif Grun pi-
yasaya sUrUlecek olmasi ile beraber cay ball
Uretiminin de gindeme gelmesi uzak bir ih-
timal degildir.

SONUC

Yag acisindan zengin tohumlar, Ca-
mellia cinsindeki tum turlerde bir yan Grunu-
dur. Cay tohumu yagi, kan kolesterol seviye-
lerini dUsurdugu bilinen cok dnemli linoleik
asit basta olmak Uzere cok sayida doymamis
vag asidi icerdiginden, beslenme acisindan
en dnemli bitkisel yaglardan bir tanesidir. Bu
vagin kimyasal dzellikleri ve yag asidi yapisi
genellikle optimum beslenme ve ekonomik
uygulamalarini belirler. Ayrica az miktarda
linolenik asit icermesi depolama sirasinda
vaglarda eksimeyi ve kdtU tatlart dnlemek
icin cok 6dnemlidir. Turkiye deki cay tarimi
alanlarinda, mevcut alanlarin verimi artiril-
diktan ve uygun genotipler belirlendikten
sonra Turkiye'de cay yadl ve cay ball Uret-
mek icin yer ayrilabilir.

Prof. Dr. Fatih SEYIS
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IHTISASLASMA

KOORDINATORLUGU

CAY

"I niversitelerin icinde bulunduklari
bodlgenin sorunlariyla ilgilenmesi
ve topluma her acidan yol gosterici olmasi
ilkesinden hareket eden Recep Tayyip Er-
dogan Universitesi (RTEU), YOK Baskanli-
ginin koordinasyonunda, ilgili bakanliklar ile
is birligi icinde yurutulen Bolgesel Kalkinma
Odakl Misyon Farklilasmasi ve Ihtisaslasma-
sI Projesi'ne basvuru yapmistir. 12 Aralik 2018
tarininde cay alaninda ihtisaslasmak Uzere
pilot Universite olarak secilmis ve faaliyetle-
re baslamistir. Cay Ihtisas Universitesi Misyo-
Nnu ile birlikte, bdlgemize dnemli bir katma
deger sagdlayan cayin marka degerini arti-
racak calismalar yapmak ve bahceden bar-
daga kadar olan sureclerin hepsini yeniden
ele alarak degerlendirmek suretiyle cay ta-
riminin strddrulebilirligini ve daha uzun sdre
insanimiza hizmet etmesini saglamak Cay
Ihtisas Universitesinin temel hedeflerinden
biri olmustur.

RTEU bunyesinde, cay alaninda yUrd-
tUlen faaliyetlerin tek bir merkezden kontrol
edilebilmesi icin 14 Haziran 2019 tarihinde
“Cay Ihtisaslasma Koordinatorlaga” kurul-

mustur. Cay Ihtisaslasma Koordinatorligu
pbunyesinde 1 koordinatdr, 3 koordinatdr yar-
dimcisi ve 2 6gretim gorevlisi bulunmaktadir
(Sekil 2). Ayrica, cay sektorinun Ulke eko

—
REKTOR

—|

DANISMA KOORDINASYON
KURULU KURULU

GAY iHTISASLASMA_
KOORDINATORLUGU

Merkazi Arastirma
Laboratuvar Uygulama)

ve Aragtirma Merkezi

Sekil 1. Organizasyon Semasi

nomisi acisindan dnemi ve uluslararasi re-
kabet edilebilirligin gelistirilmesi hedefi géz

Tablo 1. Cay Ihtisaslasma Koordinatérliigii Danisma Kurulu

No Adi-Soyad: Gorevi

1 Zeki KARAOGLU CAYKUR Genel Miidiir Yardimcisi

2 | Fatih OZDEMIR DOKA Rize Yatirim Destek Ofisi Koordinatérii
3 Erhan KAVAZ Rize Il Sanayi ve Teknoloji Miidiirii

4 | Murat GENC Rize Il Tarim ve Orman Miidiirii

5 Resul OKUMUS Rize Ticaret Borsas1t Meclis Bagkani

6 Sakir OZTURK Rize Ticaret ve Sanayi Odas1 Meclis Baskan Yardimcisi
7 Biinyamin ARSLAN Rize Ziraat Odas1 Yonetim Kurulu Bagkani

8 Ismail Hakki SOBA Rize Cay Ihtisas Borsas1 Miidiirii

9 Oguzhan CIVELEKOGLU Ulusal Cay Konseyi Genel Sekreteri

10 | Teoman KUCUKMUSTAFA CAYMER Genel Miidiirii

11 | Gingor BALTACI Karali Cay Yonetim Temsilcisi

12 | Siileyman BILSEL Dogus Cay Yonetim Temsilcisi
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dnunde tutularak Koordinatdrluk bunyesin-
de Danisma Kurulu ve Koordinasyon Kurulu
olusturulmustur. Bu organizasyon agi ice-
risinde Danisma Kurulu (Tablo 1) il genelini
kapsayacak sekilde sektdbrU denetleyen ve
dlzenleyen sektdr paydaslarindan olusan 12
Uyeden, Koordinasyon Kurulu (Tablo 2) ise
RTEU akademisyenlerinden secilen 26 Uye-
den olusmaktadir. Kurullar ile periyodik ola-
rak bilgilendirme ve degerlendirme toplanti-
lari yapilmaktadir.
Koordinatdrligun Misyonu; Cay  alaninda
sehir ve bdlge ile butUnlesmenin saglanma-
si sUrecine iliskin yasal gereklilikleri yerine
getirmek, bu alandaki calismalari koordine
etmek, raporlamak ve bu sayede iktisadi,
sosyal ve beseri sermayenin gelistirimesine
katkl saglamaktir.

Koordinatdrlugun Vizyonu; Turk cayi-
NI dinya ile rekabet edebilir hale getirerek
marka degerini yUkseltmek ve saglikli bir

HEDEFLERIMIZ

@ 0 1 SEKTORE ONCULUK ETMEK
& 02
03
0 4 GAYDAN ALTERNATIF URUNLER

’ GELISTIRMEK

* 05 TOPRAKLARIN REHABILITASYONU

06 iSLEMEDE STANDARDIZASYON SAGLAMAK
07 MARKALASMAK
‘ 0 8 TEMEL SORUNLARIN GOZUMUNU
= SAGLAMAK
09

Igr -I 0 KATMA DEGERI YUKSEK URUN GELISTIRMEK

VE IHRACATI ARTIRMAK
11

'I 2 GAY STANDARTLARINI OLUSTURMAK

'l 3 GAY TURIZMINE KATKI SAGLAMAK

BAHGELERIN ISLAHI VE YENILENMESI

MAKINELIi TARIM

ORGANIK TARIM

GEN HAVUZUNUN KURULMASI

Sekil 4. Cay Ihtisaslasma Koordinatorliigii Hedefleri

CALISMA KONULARIMIZ

1. GAY YETiSTIRME TEKNIKLERI

- Bahgelerin Yenilenmesi
- Toprak Rehabilitasyonu ve Giibreleme
- Makineli Tanm
- Budama
-Hasat ve Nakliye
- Hastalik ve Zararllar

3. GAYDA GIDA, SAGLIK VE ISLEME

TEKNOLOJILERi

- Gay igleme Teknolojisi ve Yeni Trendler
- Islemede Stan
- Alternatif Gida Uretimi/Diger Alternatif
Uriinlerin Uretimi
- Ambalajlama Teknolojisi
-Saglik
- Dksidasyon

5. GAYDA ENERJi-MAKINE,
MEKANIZASYON VE ALTYAPI

- Enerji ve Alternatif Enerji Kaynaklannin
Belirlenmesi
- Maliyet Azaltimi
- Proses Siirelerinin Kisaltiimasi
- Mevcut Yapidaki Sorunlar ve Coziim
Onerileri
-Temel Proseslere Alternatif Gztimler

2. GAY ISLAHI

- Seleksiyon Islahi
- Melezleme Islahi
- Mutasyon Islahi

- Islahta Biyoteknolojik Yontemler

4. KURU GAY URETIMI VE
PAZARLAMA

- Yalin Uretim ve Toplam Kalite Uretimi

- Uretim Maliyetleri
- Deger Zinciri

- Uriin Gesgitlendirme
-Markalagma
- Ambalajlama
- Fiyatlandirma

- Pazarlama lletigimi

6. CAY TURIzZMI

- Gay-Koy
- Gay Turizmi Konsepti ile Alternatif
Faaliyetler
- Cay Odakl Turizmin Gelirini Artirici
Faaliyetler
- Siirdiirtilebilir Cay Turizmi
- Diinyadaki Iyi Grnek Uygulamalan

- Otomasyona Gegis

Sekil 3. Cay Ihtisaslasma Koordinatorliigii Caligma Konulart

sekilde gelecek nesillere tasimak, mevcut
sorunlari ¢cdzmenin yaninda bdlgede katma
deger Uretecek yeni politikalar ve yaklasim-
lar ortaya koyarak uygulanmalarini saglamak
ve bodlgesel ve kUresel bir aktdr olmaktir.
RTEU ilgili tum birimleri ile bdlgesel ve
gerektiginde Ulkesel paydaslari ile planlama
konusuna da énem vererek is birlikleri ice-
risinde caya yonelik projeleri hayata gecir-
mektedir. Bu kapsamda tUm paydaslarin go-
rus, talep, dneri ve destekleri dogrultusunda,
Ulkemiz cay tariminin guclt yonleri, muhte-
melen karsilasabilecegi sorunlara iliskin za-
yif yonleri ve cevresel faktdrlerin doguracagdi
firsatlar ve tehditler ortaya konulmustur. Bu
firsat ve tehditler dikkate alinarak, Cay Ihti-
saslasma Koordinatorligunun koordinasyo-
Nnu ile cay sektdorinun zayif yonlerini guc-
lendirecek, tehditleri firsata ddnUstUrecek
stratejiler belirlenmis ve paydaslar ile birlik-
te; egitim faaliyetleri, cay tarimi, cay islahi,
cayda gida ve isleme teknolojileri, kuru cay
Uretimi ve pazarlama, caydan katma degere



Prof. Dr. Yusuf YILMAZ
Rektir

Prof. Dr. Mete AVCI
Koordinatir

Prof. Mustafa AKEULUT Dog. Dr. Keziban YAZICI Dog. Dr. Ali Paga HEKIMOGLU
Koordinatbr Yardmmerst Koordinatir Yardimeis Koordinatir Yardimeist

Giretim Gérevlisi

Nergiz Dila SENOL
Ogretim Girevlisi
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Sekil 2. Cay Ihtisaslasma Koordinatorliigii Organizasyon Semast

sahip alternatif UGrunlerin gelistirilmesi, cay
Uretiminde enerji, makine, mekanizasyon ve
alt yapi gelistirme, cay turizmi ve markalas-
ma ve pazarlamaya yonelik calisma alanlari
(Sekil 3) olusturularak bu alanlarin gelistiril-
mesine yonelik 23 adet CIP (Cay Ihtisaslasma
Projesi) projesi desteklenmistir. Ayrica Recep
Tayyip Erdodan Universitesinin yUritucu,
Atatlirk Cay ve Bahce Kdulturleri Arastirma
Enstitusunun yoénetici, CAYKUR'un musteri
kurum olarak yer aldigr TUBITAK 1007 Pro-
jesi kapsaminda, Rize ilimizde biri Universite,
digeri CAYKUR buUnyesinde olmak Uzere iki
adet “Cay Gen Havuzu” kurulmustur. 2034
adet cay genotipinin korumaya alindigr gen
havuzlari Turk cayinin surddrulebilirligi aci-
sindan oldukca dnemlidir. Bu gen havuzun-
daki genotiplerden en verimli ve kaliteli olan
siyah, beyaz, yesil ve oolong cay cesit aday-
larinin tescili de projenin bir diger &nemli
ciktisi olacaktir. Bu calismalarla birlikte, Uni-
versite bUnyesinde buglne kadar literattre
girmis olan eserlerin toplu halde erisime acil-
digi cay ihtisas kUtUphanesi de kurulmustur.
Ayrica, ihtisaslasma tarihinden itibaren cay
alaninda 40 bilimsel yayin yapiimis ve 58 li-
sansUstu tez calismasi da yurutulmuastar.
Uluslararasi cay ticaretinde daha fazla
yer alabilmek, katma degerli Urlnler olustu-
rarak dUnya piyasasinda rekabet edebilecek
bir konuma gelebilmek icin Urdn kalitesinin
yUkseltilmesi bUyUk dnem tasimaktadir. Kali-
teli kuru cay Uretebilmek icin de &zellikle asil
ham madde kaynagini olusturan cay bitki-
sinin kalitesini iyilestirici tedbirlerin alinma-
sI gerekmektedir. Turkiye’'nin cay ihracatinin
arttinlmasinda, 6ncelikle kaliteyi arttirici ve
maliyeti dustrmeye yonelik dnlemlerin alin-
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masl! ve uygulamaya konulmasi, standartlara
uygun vyas cay alimi ve kuru cay Uretiminin
vapilmasli, Ar-Ge calismalarina dnem veril-
mesi gerekmektedir. Bu nedenlerle, 84 mil-
yonun yudumladigi cay konusunda bUtun
ilgililer, istatistik verilerden baslayan yapisal
ve ekonomik konulari iceren cok yonlt ve ka-
rarll politikalar Uretmek gdrevini Ustlenmeli-
dir. Bu konuda; basta Cay Ihtisas Universitesi
olan Recep Tayyip Erdogan Universitesi ol-
mak Uzere, ilgili kurum ve kuruluslar, birlikler,
sanayiciler, tlccarlar, Ureticiler ve konuyla
ilgilenen tim kesimlerin is birligi icerisinde
olmasi, konu ile ilgili temel politikalar olustu-
rulmasi asamasinda dnemli katkilar saglaya-
caktir. Bu dogrultuda ortaya konacak politi-
ka ve uygulamalarin ciddiyetle ele alinmasi,
yapisal sorunlarin Uzerine gidilmesi, kamu ve
Ozel sektor isbirligiyle yeni acilimlar saglan-
masli, cayin gelecedi acisindan ehemmiyet
arz etmektedir. Bu sUrecte, cayin gelecegdi-
nin katma degerli GrUnleri de kapsayacak
sekilde butUncul bir bicimde yeniden kurgu-
lanmasi gerekmektedir. Bu sUrecin basarisi,
cok boyutlu yapisi nedeniyle ilgili tium pay-
daslarin etkili is birligi ile dogrudan iliskilidir.

Bu kapsamda, Cay ihtisas Universitesi
misyonunun “tUm paydaslar arasi is birligi ve
diyalogun gelistiriimesi” noktasinda &nemili
olacagini dusuntyor, Yuksekdgretim Kurulu-
nun “bir birlikte calisma projesi” olarak nite-
lendirdigi projenin yUrtuttlmesinde basta Ta-
rim ve Orman Bakanligr ve CAYKUR olmak
Uzere, Ulkemizde yer alan kamu kurum ve
kuruluslarinin, akademisyenlerimizin, aras-
tirmacilarimizin, bdlgesel ve yerel kalkinma
ajanslarimizin, 6zel sektdrin ve sivil toplum

Tablo 2. Cay ihtisaslasma Koordinatorliigii Koordinasyon Kurulu

Adi1-Soyadi
Prof. Dr. Mete AVCI (Koordinator)

Fakiilte/Yiiksekokulu
Miihendislik ve Mimarlik Fakiiltesi

Prof. Dr. Mustafa AKBULUT (Koordinator Yardimcisi)

Ziraat Fakiiltesi

Dog. Dr. Keziban YAZICI (Koordinatér Yardimceist)

Ziraat Fakiiltesi

Dog. Dr. Ali Pasa HEKIMOGLU (Koordinator Yardimcisi)

Miihendislik ve Mimarlik Fakiiltesi

Prof. Dr. Adil BAKOGLU

Pazar Meslek Yiiksekokulu

Prof. Dr. Adnan YILMAZ

Tip Fakiiltesi

Prof. Dr. Ali Riza SAKLI

iktisadi ve idari Bilimler Fakiiltesi

wo|w|on|u| & |w o]~

Prof. Dr. Fatih SEYIS

Ziraat Fakiiltesi

Prof. Dr. Fatih Saban BERIS

Fen Edebiyat Fakiiltesi

Prof. Dr. Muhammet Mustafa AKINER

Fen Edebiyat Fakiiltesi

Prof. Dr. Sengiil ALPAY KARAOGLU

Fen Edebiyat Fakiiltesi

Prof. Dr. Turan YUKSEK

Miihendislik ve Mimarlik Fakiiltesi

Dog. Dr. Ali Erdem OZCELIK

Miihendislik ve Mimarlik Fakiiltesi

Dog. Dr. Burhan BASARAN

Saglik Bilimleri Fakiiltesi

Dog. Dr. Elif ACUNER

Ardesen Turizm Fakiiltesi

Dog. Dr. Erdem CUCE

Miihendislik ve Mimarlik Fakiiltesi

Dog. Dr. Mehmet KAYA

Fen Edebiyat Fakiiltesi

Dog. Dr. Mustafa SAVCI

iktisadi ve idari Bilimler Fakiiltesi

Dog. Dr. Ozlem FAIZ

Fen Edebiyat Fakiiltesi

Dog. Dr. Siileyman CAKIR

iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi

Dr. Ogr. Uyesi Emre KIYAK

Hukuk Fakiiltesi

Dr. Opr. Uyesi Hakan KOLCAK

Hukuk Fakiiltesi

Dr. Ogr. Uyesi Kamer Ilgin CAKIROGLU

iktisadi ve idari Bilimler Fakiiltesi

Dr. Ogr. Uyesi Mehmet TATOGLU

Pazar Meslek Yiiksekokulu

Ogr. Gér. Ahmet TAN

Teknik Bilimler Meslek Yiiksekokulu

Ogr. Gor. Yesim OZTURK YILMAZ

Pazar Meslek Yiiksekokulu
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CAY = TEPEDEN TIRNAGA

ANTIOKSIDAN

heaceae familyasinda bulunan cay

bitkisi nemli iklimlerde yetisen, her
mevsim vyesil olan, kisa boylu, cok villik ve
call tur0 bir agactir [1-2]. M.O 2700 villarin-
da Assam’dan Cin’e tasindiglr ve orada da
kaltard yapillmaya baslanan cay bitkisi GU-
neydogu Asya’ya 6zgU olmasinin yaninda su
anda dunya capinda 30’dan fazla Ulkede ye-
tistirilmektedir [3]. Ulkemiz Uretim olarak 6.
sirada gdzUkUrken kisi basi tuketimde birinci
sirada bulunmaktadir.
Cay, dunya capinda hem sicak hem de so-
guk olarak populer iceceklerin basinda gel-
mektedir [4]. DUnya’'da en yaygin tlUketilen
iceceklerden biri olan cay, saglik Gzerine po-
zitif etkisinin yaninda lezzet ve aromasindan
dolay! da ilgi cekmektedir [5].
Sudan sonra en cok tuketilen icecek olan
cay, dinya capinda hastaliklarin insidansini
blUyUk oranda azalttigr ve saglikli bir yasam
sUrdUrdlmesine katkida bulundugu ortaya
konulmustur. [6]

CAY VE POLIFENOL

Polifenoller, her molekUlde birden faz-
la fenol grubunun bulundugu bilesiklerdir.
Bitkilerde 8000 den fazla olan polifenoller;
Fenolik asitler, Flavonoidler, Stilbenler ve

Lignanlar olmak Uzere 4 grupta toplanmistir.
Cesitli saglik yararlari sunan, bitkilerin ikincil
metabolitleri olmakla beraber genellikle ult-
raviyole radyasyona veya patojenlerin saldir-

ganligina karsi savunmada yer alirlar.

Duzenli olarak tUketilen polifenollerin
sindirimi ve beyin saghgini iyilestirdigi, ayri-
ca kalp hastaligina, tip 2 diyabete ve hatta
bazi kanserlere karsi korudugu bilinmekte-
dir.

Icermis oldugu zengin polifenol nede-
niyle Avrupa farmakopisinde cay tibbi bit-
ki olarak tanimlanmaktadir. Polifenoller icin
cay en iyi bilinen kaynaklardan birisidir. [14]

F‘“\
%
i

Icermis oldugu zengin polifenol nedeniy-
le Avrupa farmakopisinde cayin tibbi bitki
olarak tanimlanmasinin yaninda son vyillarda
Uzerinde vapilan calismalar da icermis ol-
dugu polifenollerden &6turl kardiyovaskUler
hastaliklar, obezite, diyabet, oksidatif ve inf-
lamatuvar hastaliklar, bakteriyel ve viral has-
taliklar, kanser, nérolojik hastaliklarin dnlen-
mesinde ve tedavisinde &dnemli yere sahip
oldugu 6ne sUrulmektedir [15].

Cay bitkisi 4000’den fazla kimyasal
bilesene sahip, kuru agirligiyla bitkiler ara-
sinda en fazla flavonoid iceren bitkilerden
biridir [9]. Ozellikle taze cay yapraklari genis
oranda fenolik bilesikler icermektedir. Bu bi-
lesikler flavonoidlerden katesinler, flavonol-
ler, proantosiyanidinler ve fenolik asitlerdir.
Cayda bulununan flavonoidlerin baslicalari;
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katesin (epikatesin (EC), epigallocaet-
chin (EGC), epikatesin-3-gallat (ECG)
ve epigallokatesin-3-gallat (EGCG) ol-
makla birlikte bunlarin yaninda Quer-
cetin, Kaempferol, Myricetin ve bun-
larin  glikozitleridir. Toplam katesin
miktarinin % 55-70 gibi bUyUk bir ora-
nini Epigallokatesin-3-gallat olusturur.
Siyah cay, oolong cay ve vesil cay Ure-
timine bagli olarak katesinlerin ferman-
tasyonu endojen enzimlerden polife-
nol oksidaz ve peroksidaz tarafindan
gerceklestirilir. Fermantasyon sirasin-
da katesinler okside olarak Theafla-
vinler, Theasitrinler, Theasinensinler,
Theanaptokinonlar ve Thearubigin’ler
olmak Uzere dimerik ve oligomerik bi-
lesiklere donUsmektedir [10, 11, 22].
Yesil cayda Katesinler daha fazla
bulunurken, siyah cayda fermantasyon
islemiyle bu Katesinler yerini Theafla-
vinler ve Thearubiginlere birakmakta-
dir ki bu bilesenler ayni zamanda caya
karakteristik aroma ve renk vermekte-
dir. Thearubiginler, siyah cayda en faz-
la bulunan fenolik bilesiklerdendir [13,

10, 11, 12].

Ye_ ol [
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cay vyapraklari fenolik asit tUrevlerin-
den hidrolize edilebilir tanenleri (Ella-
gitanenler ve Gallotanenler) icermekte
olup, bu bilesenler antioksidan &zellik-
leri ile kanser ve kardiyovaskUler has-
taliklarla iliskilendirilmektedir.

Bir diger fenolik asit tUrevi olan
striktinin  &zellikle alerjik hastaliklar-
la iliskilendirilen énemli bir bilesendir.
Striktinin yesil ve siyah cayda bulunup
konsantrasyonu vyapraklarin  olgun-
luguna gbdre dedismektedir. Trigalloil
glikoz, theogallin, gallik asit de cayin
icermis oldugu fenolik asit tUrevle-
rindendir. Theanin ise cayda bulunan
dnemli bir amino asittir [10, 11, 127.

Cay bitkisinin genc vejetatif filizlerinin
cok cesitli polifenoller icerdigi bunla-
rin bir kismi &ézellikle katesinler yUksek
konsantrasyonda mevcuttur. Ayrica
genc sUrgunlerin endojen flavonoidle-
ri onlardan siyah cay Uretimini mum-
kin kilar ve bir siyah cay likérinin en
dnemli 6zelliklerinin dncelikle taze sur-
gunlerdeki farkli flavonoidlerin miktar-
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TACYAPRAK
CANAK YAPRAK

Tablo 1 Cicek Kisimlarinda Bulunan Polife-
nol Cesit ve yogunlugu ( EC: Epikatesin,
ECG: Epikatesingallat, EGCG: Epigallokate-

larina ve nispi oranlarina bagli oldugundan,
yvapilan cayin kalite potansiyeli acisindan
cok dnemlidir.

X XXX X

X XXX = X = =

singallat, EGC: Epigallokatesin, CA: Katesin,
C, G-36: Diger, TG: Teogallin, GA: Gallikasid

CAYIN FARKLI KISIMLARINDA BULUNAN
POLIFENOLLER

Daha cok icecek olarak tuketilen cay
bitkisinin icerdigi polifenol miktarlari ve cesit-
lerini dikkate aldigimiz zaman sagliga katkisi-
NN azimsanmayacak kadar énemli oldugunu
goruyoruz.

Cay bitkisinin islemeden &nce kisimla-
rint inceledigimiz zaman saglik acisindan son
dorece dnemli polifenollerin kaynadinin daha
cok tuketilen yapraginin disinda diger kisim-
larinda da bulundugunu gdrmekteyiz. Bu da
cay bitkisinin yaprad disinda diger kisimla-
rindan elde edilecek Urtnlerin &nemini arttir-

X0 X0 00X XX X

X X -

Tablo 2 Yapraklarda Bulunan Polifenol Cesit

ve yogunlugu ( EC: Epikatesin, ECG: Epi-

X X X XX X X

S0 e I I XX .
X X S XXX XX
- - - XX XXX

EGC: Epigallokatesin, CA: Katesin, C, G-36:
Diger, TG: Teogallin, GA: Gallikasid QA: Qu-

katesingallat, EGCG: Epigallokatesingallat,

arsetin, LA: Lokoantosiyanin
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maktadir.

eTohum:
Tohum yapisina baktigimiz zaman, cay bit-
kisindeki kisimlar arasinda en az polifenolleri
bulunduran kisimlarindan biri olarak gorin-
mektedir. Tohumu da kendi icinde kisimlarina
ayirarak degerlendirdigimiz zaman; Tohum ka-
bugunda az miktarda epikatesin, yUksek oran-
da lI6koantosiyanin bulunmakta, embriyoda

az miktarlarda epikatesin ve I6koantosiyanin,
kotiledon da ise az miktarda I6koantosiyanin
oldugu tespit edilmistir.

*Kok:

Kok kismindaki polifenol miktarlarina baktigi-
miz zaman Epikatesinin daha ¢cok genc kok-
lerde bulunmasinin yaninda kok kabudgu ve
ksilemmde de bulundugu tespit edilmistir. Lo-
koantosiyanin de Epikatesin gibi genc kdklerin
yvaninda, kok kabugu ve ksilem de bulundugu
tespit edilmis olup bulunma oranlarinin yakin
oldugu tespit edilmistir.
*Govde:

Cay govdesindeki polifenollerin tespitinde, ol-
gun gbévdedeki katesin oranlari gen¢c gdvde-
ye oranla fazla oldugu tespit edilmis bulun-
ma oranlarinda ise Idkoantosiyanin’in yUksek
oranda bulundugu bunu Epikatesingallat takip
ettigi tespit edilmistir. Epigallokatesingallat-E-
pigallokatesin ve Epikatesinin ise yakin deger-
lerde bulundugu Lokoantosiyanin ve Epika-
tesingallata oranla daha az bulundugu tespit
edilmistir.

*Cicek:
Cay bitkisi cicek kisimlarina baktigimiz za-
man (Tomurcuk, Yumurtalik, Erkek Organ, Tac
Yaprak ve Canak Yaprak) katesinlerin yaninda

diger flavonidler de bulunmaktadir. Cicek ki-
simlarinda bulunan polifenol yogunlugu ve ce-
sitliligini dikkate aldigimiz zaman cay cicedin-
den elde edilecek Urunlerin saghga katkisinin
dnemi ortaya cikmaktadir.

*Acmamis Tepe Tomurcugu:
Cay bitkisinin tepe tomurcugunda katesin-
lerin tamami bulunmaktadir. Bunun yaninda
tibbr ydnden dénemli olan Theogallince zen-
gin icerige sahiptir.

*Yaprakta bulunan polifenoller:
Islenmis haliyle de en cok tlketilen cay bit-
kisinin yaprak kisimlari, polifenollerce zengin
olup dzellikle genc vapraklar EGCG ve diger
polifenolleri cokca buUnyesinde bulundur-
maktadir.

Bitkinin yapraklarini karsilastirdi-

Jdimiz zaman acmamis tepe tomurcugundan
itibaren bitkinin yapraklari yaslandikca poli-
fenol icerigi ve orani azalmaktadir.

Degerli Okuyucularimiz sonuc olarak
Cay bitkisi icermis oldugu zengin polifenol-
ler sayesinde hem endUstriyel olarak hem de
tibbi icerigi yoninden katma degeri yUksek
bir bitkidir.
Bitkinin hemen her kisminda (Kok, Tohum,
Cicek, Govde ve Yapraklarinda ) farkli icerik
ve miktarda polifenol bulunmaktadir. Bu da
bitkinin degerine deder katmakta ve kulla-
nim yonunu zenginlestirmektedir.

Oguzhan CIVELEKOGLU
Ulusal Cay Konseyi



www.ulusalcaykonseyi.org.tr

CAYDA GUBRELEME
VE ONEMI

Unden buglne dinya nufusunun

hizla artmasi beslenme sorunla-
rini da beraberinde getirmektedir. Artan
nUfusun gida ihtiyacinin karsilanabilmesi
ve saglikli beslenebilmesiicin; tarim alanla-
rinin kisithlig, zamanla birim alandan daha
fazla ve kaliteli Urtn almayi zorunlu hale
getirmekte ve tarimsal Uretim Uzerindeki
baskiyl artirmaktadir. Bu sebeplerle tarim-
sal Uretimde birim alandan daha fazla Urdn
almak icin gUbreleme, sulama, i1slah calis-
malari, mekanizasyon gibi kUltUrel faaliyet-
ler Uretime en uygun sekilde programlan-
mall ve uygulanmalidir.

GUbre tarimsal Uretimde; elde edile-
cek Urdnun miktarlarinin nitelik ve niceligi-
Nni MUmMkUn oldugunca artirmak ve iyiles-
tirmek icin toprada veya dogrudan bitkiye
uygulanan, bunyesinde organik veya inor-
ganik formda bir veya birkac bitki besin
maddesini barindiran 6nemli girdilerden
biridir. GUbreler, tarimsal Uretimde hedefle-
nen verim ve kaliteye ulasmak icin bitkisel
Uretim sonucu topraktan eksilen bitki be-
sin maddelerini tekrar topraga kazandiran
ve topraklarin &ézelliklerini iyilestirerek bit-
kiye daha iyi bir bUylme ve gelisme orta-
mi sunan maddelerdir. GUbrelemeden tam
olarak vyarar sagdlanabilmesi, topraklarin
yvarayisl bitki besin maddesi iceriklerinin
dogru tespit edilmesi ve bitkinin ihtiyaci
kadar usulline uygun gUbreleme yapilma-
st ile mUumkundur. Ancak uygulamalarda
yvapilan hatalar sonucunda guUbrelerin ya-
rardan cok zarar yapacaklarini da unut-
mamak gerekmektedir. Asiri glUbreleme,
topragin organik maddesinin azalmasina
ve toprak reaksiyonunun asitlesmesine ne-
den olarak da UrUn verimini azaltmaktadir.
Bu nedenle, bitkisel Uretimde verimliligi ve
sUrdUrdlebilirligi saglamanin yani sira cev-
re saghgini korumak icin, Ureticilerimize ne
kadar fazla gUbre atarsam o kadar fazla
Urdn alirmMm mantiginin yanhs oldugunu an-

latip kimyasal gUbrelere bagimlihgin azal-
tilmasi dnemlidir. Ayrica toprak ve yaprak
analiz sonuclarina gore yeterli miktarlarda,
uygun zaman ve tekniklerle glbreleme ya-
pilmasi gerekmektedir.

Bazi durumlarda toprakta vyeterli
miktarda besin elementi olmasina ragmen,
bitki dusUk pH gibi nedenlerden dolayi bu
besin elementlerinden yararlanamamakta-
dir. Bu nedenle bitkiler icin sadece toprak
analizi degil yaprak analizlerinin de yapi-
larak guUbreleme programlarinin olusturul-
masl ®nem arz etmektedir.

Ulkemizde, Dogu Karadeniz Boélge-
si'nde en dnemli tarim Urdnlerinden biri ve
bodlge halkinin gecim kaynagdi olan cay bit-
kisinin de toprak ozelliklerinin bilinmesi ve
buna gobre tarimsal uygulamalarin planlan-
masi cay tariminin verim ve kalite acisin-
dan surdurulebilirligini saglayacak ve do-
layisiyla bdlge ve Ulke ekonomisine bUyUk
bir katkl sunacaktir.

GUbreleme, cay tariminda toprak
yvapisini ve verimliligini etkileyen ve Urun
gelisimini tesvik eden en onemli tarim-
sal uygulamalardan birisidir. CUnkU cay
bahcelerinde 0Ozellikle bilingsizce vyapilan
glUbrelemeler Urtn kalitesinin azalmasi-
na, toprak yapisinin bozulmasina ve cevre
kirliligine neden olmaktadir. Ayrica yanlis
gUbrelemelerden dolay! birim alandan ali-
nan verim ve kalite de dusmektedir. Cay
bahcelerinde bilingsiz gUbreleme ile top-
rak kalitesinin bozulmasi ve giderek top-
ragin asitlesmesi ile olusan bitki besin ele-
mentlerindeki dengesizlikler son vyillarda
cay veriminin azalmasina neden olmakta-
dir. Bu nedenle, yaprak ve toprak analizleri
ile toprak ve bitki bunyesinde bulunan be-
sin maddelerinin ortaya konularak dogru
glUbreleme ile bu besin maddelerinin bitki
gelisimini surdUrebilmesi icin gerekli sevi-
yede tutulmasi dnem arz etmektedir.
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1.Cay Bahcelerine Ne Kadar Giibre
Uygulamaliyiz?

Cay bahcelerine uygulanacak gubre
miktari belirlenirken toprak analiz sonuclari
dikkate alinmalidir. GUnUimuzde Dogu Ka-
radeniz Bolgesindeki cay bahcelerinde en
fazla kullanilan kimyasal gubre; 25-5-10 (N
P K) kompoze glbresi olup Universitemizde
yUrutdlen calismalar da dahil olmak UGzere
bu glbre icin en uygun dozun yilda deka-
ra 70-80 kg oldugu &nerilmektedir. Ayrica
cay topraklarimizin organik madde ihtiyacini
karsilamak icin cayliklara dekara 3-4 ton he-
sabiyla 3-4 yilda bir ciftlik gubresi verilmeli-
dir.

Ureticilerimiz giibreleme yapmadan &nce
kendi topraginin
yaptirmali ve uzmanindan ne kadar giibre
uygulayacagini 6grenmelidir.

analizini mutlaka

Fazla giibreleme ile degil, dogru ve
bilingli giibreleme ile cayimizin
verimini ve kalitesini artirabiliriz.

Dolomit

Kompoze Giibre 25:5:10

Sekil 1. Kompoze glbre ve dolomit

Toprak analiz sonuclari dikkate alinmadan
bilincsiz gUbreleme yapilmasi ve
bdlgemizin asirt yagish olmasi ne-
deniyle yikanmanin fazla olmasi
toprak pH’sinin ideal degerlerin
altina dusmesine sebep olmustur.
Bu nedenle toprak pH’sini dlizenle-
yebilecek ozelliklere sahip organik
glUbreler veya dolomit, tarim kire-
ci gibi toprak duzenleyiciler toprak
analiz sonuclarina gdre uygun mik-
tarlarda guUbre programina ilave
edilmelidir.

2.Cay Bahcelerine Gilibre Ne Zaman
Uygulanir?

GUbreler, cayin blUyume ddneminde,
topragin nemli oldugu zamanda uygulan-
malidir. Asirl yagisli ve soguk dénemlerde
gUbre uygulamasi yapillmamalidir. GUbrenin
tek seferde degil, birkac seferde uygulanma-
sina dikkat edilmelidir. iklim kosullarina gore
degismekle birlikte bdlgemizde; sdzU edilen
ideal kosullar saglanamiyorsa verilecek gub-
re miktarinin 2/3’si 1. hasattan dénce, 1/3'i ise
2. hasattan dnce verilmelidir.

3.Cay Bahcgelerine Glibre Nasil Uygulanir?

GUbreler cay ocaklarinin tac izdusu-
MU dikkate alinarak esit ve duzgun kalin-
likta serilerek, hafif capa yapilarak toprada
karistirilmalidir. Cay bitkisinin yUzeysel kdék-
lerinin zarar gdrmemesi icin capalama isle-
mi dikkatlice yapilmalidir. Ancak bu &nerinin
maalesef mevcut cay bahcelerine uygulan-
mas! cok zordur. Budama yapilan bahceler-
de rahatlikla uygulanabilir. S6zU edilen ide-
al kosullar saglanamiyorsa cay bahcelerine
gubreler mumkun oldugunca cayin kok bol-
gesine verilmelidir aksi takdirde gUbreleme-
den beklenen fayda saglanamayacaktir.

Sekil 2. Budama vyapilan cay bahcelerinde
dnerilen glbreleme sekli

Sekil 3. Budama yapilmayan cay bahcelerin-
de &nerilen glbreleme sekli

4.Cay Bahcelerine Uygulanan Glibre-
nin Etkisi Ne Kadar Sirer?
GUbrelerin organik ve inorganik formda olu-
suna bagdl olarak gelecek yila etkileri degis-
mektedir. Organik gubrelerin etkisi gelecek
vila kalirken, kimyasal gUbreler ayni yil etki-
sini kaybetmektedir.



5.Cay Bahcelerinde Gilibreler Eksik
veya Fazla Kullanilirsa Ne olur?

-ihtiyvac duyulan gubrelerin eksik ve-
rilmesi durumunda Uretici bekledigi verimi
elde edemeyecek ve ekonomik kayiplar olu-
sacaktir.

-ihtiyac duyulan glbrelerin fazla mik-
tarda verilmesi sonucunda bahcelerde mine-
ral besin elementleri arasinda dengesizlikler
ortaya cikacaktir ve bu durum cayliklarin ve-
rimden disme sUrecine girmesine ve genc-
lestirme yoluna gidilmesine neden olacaktir.

-Cayliklara gubrelerin eksik veya fazla
verilmesi cay ocaklarinin biyotik ve abiyotik
stres faktorlerine giderek daha fazla duyar-
Il hale gelmesine neden olur. Bu durum cay
ocaklarinin ekonomik &mrinU azaltacak ve
verimden dusmesine neden olacaktir. Cay-
liklarda gUbrelerin fazla verilmesi durumun-
da vaprak kalinliklari artar ve stUrgUnlerde
kalite kayiplari meydana gelir.

-Cay vyetistiriciliginin yaygin oldugu
alanlarda o6zellikle Bor ve Cinko noksanli-
g1 gdrulmektedir. Cayliklara yaprak gubresi
olarak bor ve cinko verilmesi tavsiye edil-
mektedir.

-Cayliklarda ideal pH arahgr 4,5-6,0
arasinda olmalidir. GUbrelemeden dnce mut-

Tablo 1. Cay bitkisinde besin elementi eksikliklerinde gériilen belirtiler (Kacar, B.,2010)

CAY BITKISINDE GORULEN BAZI BESIN ELEMENTLERININ EKSIKLIKLERI
AZOT

Cay bitkisinin gelisimi geriler ve bitki kiigiik kalir.

Cay yapraklarinda genel sararma ve matlasma gortliir.

Azot eksikligi ilerledik¢e yapraklarda 6lii dokular: temsil eden
kahverengi noktalar giderek yayginlasir ve yapraklar dokiilir.

AN NN

FOSFOR v’ Cay bitkisinde biiyiime geriler.

v" Yagh yapraklar donuk ve mat bir hal alir.

v Geng dallarda giines yaniZina benzer sekilde koke dogru kuruma
goriliir.

POTASYUM v' Cay bitkisi yapraklari koyu yesil renk alir ve iizerlerinde
kahverengiden pembeye degisen lekeler goriiliir.

v' Yapraklarin ¢ogu olgunlasmadan dokiiliir, bogum aralari uzar.

v' Gay ocaklarinda dallanma zay:flar.

MAGNEZYUM v' Cay bitkisinin gelismesi geriler.

v" Yagh yapraklar gevreklesir ve donuk renk alir.

v' En belirgin 6zelligi yapraklarin merkezine dogru ve damarlar
arasinda mozaik seklinde saridan kahverengiye degisen lekeler
olusur.

KALSIYUM v' Cay bitkisi bodur gelisme gsterir.

v’ Yapraklar orta damar boyunca asagi dogru kivrilir, yaprak ayasi
kayik seklini alir.

v' Geng yapraklarm alt kisimlarinda fazla sayida yar seffaf lekeler
olusur.

MANGAN v' Cay yapraklarinin damarlar arasinda sararma meydana gelir ve bu
sararma yaprak kenarindan igeriye dogru genisler. Yapraklar
damarlarla birlikte benekli bir griiniim alir ve yaprakta sararan
alanlarimn gevresi yesil kalir. Yaprak kenarlarma yakin sararmig
alanlarin igerisinde kirmizimsi kati ve renkli lekeler goriiliir.

KUKURT v Cay yapraklarinda genel bir sararma ve kiigiilme goriiliir.

v’ Cay yapraklarinin yan damarlar1 koyu yesil renkli iken damarlar
arasi sar1 renk alir.

v' Geng siirgiinler belirgin gekilde sar1 olur ve bodur gelisme gosterir.

v' Eksikligin ileri asamasinda yaprak ucu ile yaprak kenarlarinda
lekeler ortaya ¢ikar ve yapraklar dokiiliir.

BOR v' Cay bitkisinin biiyiime uglarinda gelisme geriler.

v Tepe tomurcugu dinlenme haline girerek kisa siirede 6liir.

v' Cay bitkisinde yapraklar koyu yesil renkli ve normaline oranla daha
kalin olur.

v" Yaprak sapinin iist kisminda mantar olusur, zamanla mantar
yapraklarin alt ve {ist yiizeylerindeki ana ve yan damarlart kaplar.

CINKO v' Yapraklar kiigiiliir, renkleri agilir ve kloroz goriiliir.

v Bogum aralari kisalir.

v' Yapraklar orak seklini alir.

v' Yaprak kenarlar1 girintili ¢ikintili bir hal alir ve yukari dogru
kvrilir.
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laka uygun toprak pH kosullari saglanmalidir.

6.Cayda Neden Toprak Analizi Yap-
tirmahyi1z?

-Topragimizin &zelliklerini ve verimlilik
duzeyini belirlemek icin,

-ihtiyvactan fazla veya az gUbre kulla-
Nnilmamasi icin,

-Gereksiz glUbre harcamasi
mak icin,

-Uygun guUbre cesidi ve miktarini belir-
lemek icin,

-Toprak ve su kirliligini 6nlemek icin
toprak analizi yaptirmaliyiz.

7Toprak Ornedi Ne Zaman Alinmali-

yapma-

dir?

-Cay yetistiriciliginde toprak o6rnegdi
Subat - Mart aylari arasindaki dénemde ali-
nabilir.

8.Cay Bahcesinden Toprak Ornegi
Nasil Alinir?

-Toprak orneklerinin alinmasinda en
dnemli husus toprak orneklerinin alindigi
cay bahcesini temsil etmesidir.

-Toprak 6rnedi bel, kirek, kazma, top-
rak sondasi, toprak burgusu gibi aletler kul-
lanilarak alinabilir. Bu malzemelerin temiz ve
paslanmaz celikten olmasi analizin dogru
sonuclanmasit icin dnemlidir.

-Bir bahcenin topragd! diger bir bah-
cenin topradina cok benzeyecedi gibi ayni
bahce icinde dedisik dzellik gbsteren kisim-
larda olabilir. Cay bahcesinin toprak yapisi
farkhliklar gosteriyorsa, her farkli kesimden
ayri 6rnek alinarak ayri analiz yaptirilmalidir.
Bahcenin ayni olan kesimlerinden sekildeki
gibi zik-zak desene uyularak toprak érnedi
alinmalidir. Yaklasik 1 da’'lik cay bahcesinden
en az 4-5 farkl noktadan toprak érnegdi alin-
malhdir.

-Toprak orneklerinin 0-30 ve 30-60
cm derinliklerden ayri ayri alinarak analiz et-
tirilmesi 6nemlidir. Ancak boélgemiz cay bah-
celerinde toprak derinligi cok fazla olmadigi
icin 30 cm’den toprak drnedi alinmasi yeter-
lidir. Toprak drnegi alinacak noktalarin ylze-
vi bitki kalintilari ve kaba materyallerden te-
mizlenmelidir. Temizlenen bu alanda V harfi
seklinde bir 6rnek alma cukuru kazilir ve cu-
kurun duzgun yuzeyinden 4-5 cm kalinligin-
da ve 30 cm boyunda bir toprak dilimi ali-
nir. 4-5 farkli noktadan alinan toprak bir bez
Uzerine veya bir kova icerisinde biriktirilerek,
karistirilir.
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TOPRAK ORNEGI
ALINMASI

Burgu ile

-ﬂr—-
Bel ile

Sekil 4. Cay bahcelerinden toprak o&rnedi
alinmasi

-Karisimdan 1 kg’lik 6rnekler hazirlana-
rak 6rnek torbalarina koyulur ve etiketlenir.
Ornek koyulacak torbalar tercihen bez tor-
ba olmalidir. Bez torba bulunmadigi yerlerde
naylon posette kullanilabilir. Ancak naylon
poset kullanildiginda poset birkac yerinden
delinerek topragin havalanmasi saglanmali-
dir

Sekil 5. Cay bahcelerinden alinan numune-
lerin drnek torbalarina konulmasi ve etiket-
lenmesi

9.Toprak Ornekleri Nasil Hazirlanir ve
Etiketlenir?

Toprak ornekleri alindiktan hemen
sonra Ornek torbasinin icerisine érnede ait
bilgileri iceren etiket ilave edilir ve ayni ka-
Jittan bir tane de torbanin disina baglanir.
Toprak d6rnegi etiketine kursun kalemle;
-Toprak 6rnedi sahibinin adi ve soyad],
-Toprak orneginin nereden alindigi (il, ilce,
kdoy mevki, ada/parsel no),

-Toprak ornedinin alindigr tarin ve derinlik
(cm),

-Uretim konusu bitki,

-Gecen yil bahcede kullanilan gubre,

- Ek olarak bahce hakkinda verilecek baska
bir bilgi varsa yazilr.

Tablo 2. Ornek toprak numune etike

Toprak Ornegi Etiketi
Ornegi

Sahibinin Adi ve Soyadi

il

Toprak

Ilce

Koy Mevki
Ada/ Parsel No
Derinlik (cm)
Bitki

Gecen yi1l kullamilan

giibre

10.Toprak Ornegi Nerelerden Alinmaz?

-Eskiden gubre yigiimis yerlerden,

-Hayvan gubrelerinin bulundugu nok-
talardan,

-Harman veri ve hayvan yatmis yerler-
den,

-Sap, kdk veya yabani otlarin yakildigi
kisimlardan,

-Bahcelerin su birikmesi nedeniyle cu-
kurlasan noktalarindan,

-Dere, kanal, su arki, cit ve yollara ya-
kin olan kisimlardan toprak &rnegi alin-
mamalidir.

11.Toprak Analizi icin Ornekler Nereye

Goénderilir?
Cay bahcesinin (buyukltigune gore) 5-15 ye-
rinden alinarak O-30 derinlikten bir kovaya
doldurulan ve sonra karistirilarak torbalara
konulan, etiketlenen toprak ornekleri Ureti-
ciler tarafindan toprak analizlerinde yetkili
olan Kamu, Arastirma, Universite, Belediye
vevya Ozel laboratuvarlardan herhangi birine
goturdlur. Bu laboratuvarlarda, toprak analiz
sonuclarl bilimsel yeterlilik kriterlerine gbdre
degerlendirilerek cay bahcesine uygun gub-
re tavsiyeleri bir rapor halinde Ureticiye bil-
dirilir.

S6z konusu yetkili toprak laboratuvar-
larina T.C. Tarim ve Orman Bakanligi Tarim
Reformu Genel MUdurligd’'ntn yetkili labo-
ratuvar listesinden ulasabilmektedir.

RTE Universtesi Cay Ihtisaslasma
Koordinatorlugu
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Karadeniz’in incisi Rize’den
Tum hemsehrilerimizin ortak degeri € o,
Ureten Turkiye’nin Cayil

Pazar Ziraat Odasi
“PREMIUM SIYAH CAY”
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Bes bin yillik tarihi gecmis ile ifade
edilen cay, dunyada sudan sonra
en cok tuketilen icecek ve insan hayatinin en
dnemli hikayelerinden biri olma &zelligini yil-
lardir tasiyor.

Bu 0Ozelligi nedeniyle dunyada cay
sektdrunln ticari hacmi, ekonomik, sosyal
ve kultUrel etkisine bir gdz atalim. 2022 vyi-
liInda dUinya da 6.397.918 milyon ton cay Ure-
timi yapilarak 35-40 milyar dolar ekonomik
gelir elde edildi. Caydan elde edilen bu ge-
lir, Ulkelerin sosyo -ekonomik gelisimlerine
katkl sagladigini gdériyoruz. Cay Uretiminde
birinci sirada 3.090.000 milyon ton ile Cin
gelirken daha sonra Hindistan 1.340.490 mil-
yon ton, Kenya 530.000 bin ton, Sri Lanka
251499 bin ton Uretim yapti. Turkiye ise;
iklim kosullari nedeniyle dnceki yilla oranla
% 14.7 lik dUsus gostererek 245.773 bin ton
Uretim yapti.

DUnya cay Uretiminde besinci olan Ul-
kemiz, kisi basi tUketimde ise; 3.7 kg ile li-
der konumunda. Diger taraftan Turkiye, di-
Jger cay Ureten Ulkelerin aksine Urettigimiz
cayin tamamina yakini i¢c pazarda tuketiyor
hatta yillara gére 20-30 bin ton civarinda
cay ithalati yaparak dnemli ithalatci Glkeler
arasinda yer aliyoruz.Uluslararasi cay ihra-
catinda 1.827.988 milyon ton civarinda cay
ihracati s6z konusudur. Pakistan 236.000
bin ton ithalatla birinci sirada yer aliyor.
Rusya 135.800 bin, Amerika 119.641, ingilte-
re 99.5594, Misir 72.000 bin tonluk hacimle
bUyUk ithalatci Ulkelerdir.

Cay Sektoérunde en cok ihracat yapan
Ulkeler siralamasinda ise; Kenya 456.000
bin ton ile lider, Cin son vyillarda yaptigr ta-
nitim calismalari nedeniyle 375.000 bin ton
seviyelerine yUkseldi ve yakin bir gelecekte
Kenya'dan daha fazla cay ihracati yapacadi
dngorultyor. Sri Lanka 247.000 bin ton, Hin-

yada

distan 224.000 bin ton, Vietnam 140.000
bin ton ihracat yaparken, Ulkemizin cay ihra-
catl daha cok Avrupa Ulkelerine yapilmakta
olup 6.500 bin ton civarlarindadir.

Son vyillarda, cay sektdrinde yenilikei Uretim
yapan firmalarimizin artisi, girisimci gencle-
rimizin el yapimi Urdnleri, ev yapimi yesil cay,
Oolong, cay cicegdi, yari fermente caylar veya
katma degerli UrUnler Uretilmesi, cay ve cay
KUlturimuzun tanitim faaliyetleri nedeniyle
ihracatimizda onemli artis saglandigr goru-
[Gyor. Turk Cayi ile ilgili ulusal ve uluslararasi
yvapilan calismalar, Cay Demleme ve Sunum
Yarismalari (Tea Masters Cup) ve en dnemlisi
Cay Carsisi veya Rize Cay Ticaret Merkezinin
sektdrde kalite ve Uretimde rekabetci yakla-
sim getirmesi ihracatin artmasinda onemli
rol oynadigini belirtmek isterim.

Ulusal Cay Konseyi'nin de desteklerini ver-
digi Rize Ticaret Borsasi tarafindan alinan
Cografi Isaret tescili ile taclandirilan Rize
Cayl, Uretim bolgemizin mikro klima &zelligi
nedeniyle dinyanin en dogal cayl veya cay-
da dogalligin sembolt olmamizi belgelemis
oldu. Cayda alinan cografi isaret ile ihracat
potansiyelimizi daha da arttiracagini dusun-
mekteyiz.

Turk Cay Kulturu icin cok dnemli bas-
ka bir gelisme 2022 yilinda Fas’ta yapilan
UNESCO Somut Olmayan Kultdrel Mirasin
Korunmasi Milletlerarasi 17. Komite Toplanti-
si’'nda alindi. Azerbaycan ile UNESCO Somut
Olmayan Kulturel Miras Listesi’'ne eklenerek
cayimiz: “Misafirligin  semboll, sosyalles-
me aracl olarak tarif edildi. Cay kUltirimu-
zUn UNESCO listesine girmesi sonucunda
uluslararasi bilinirligine, Gretim ve ihracatina
onemli katkilar saglayacagini éngdrmekte-
yiz. BUtdn bunlarin yaninda Avrupa'ya en
yakin cay Ureten Ulke olmamiz “ Cay Turiz-
mi” icin degerlendirilmesi gereken dnemli bir
firsat oldugunu soyleyebiliriz.

Hasan Onder
Cay Carsisi Genel Muduru



Karadeniz’in

www.ulusalcaykonseyi.org.tr

Essiz Dogasinda

Yiukselen Deger!

esil ile mavinin bin bir cesidini fo-

tograflamak. bulutlar Ulkesi. cayin
baskentini gdérmek amaciyla Rize’'mizi ziya-
ret eden misafirlerimize cay Carsisinda” es-
siz bir deneyim yasatmak icin: 25 cay marka-
mizin 6zenle hazirladigr dinyanin en dogdal
caylarinin. Yoresel ve Cografi isaretli Urunle-
rin satildigl. Karadeniz yemeklerinin lezzeti-

ni yillarca unutamayacaginiz restoran. 13 D
Sinema ile Rize ve Cayin topraktan bardaga
tarihsel sUreci izleyeceginiz: mUze. sonat ga-
lerisi ile hosca zaman gecireceginiz, Sosyal
alanlarda dunyanin en dogal cayini yudum-
layip. tulumun ezgileri. kemencenin ritmi ile
unutulmaz anlari yasayacaginiz bir alan Rize

Cay Carsisi




Rize’nin Yeni Marka Yuzu
Cay Carsisinin Hikayesi

Cayin Baskenti diye adlandirilan ili- katki saglayacak. Turk Cayinin marka dege-
mizde Rize Ticaret Borsasi onculigunde. rini arttiracak. sosyal-kultUrel olanlarda farkl
Rize Belediyesi istiraki. Sanayi ve Teknoloji oktivitelerle cazibe merkezi. bdlgemizin en
Bakanligi (DOKAP-DOKA) ve TOBB ‘un des- &nemli destinosyonlordon ve Rize’mizin yeni
tekleri ile hayata gecen -cay Carsisi Projesi” simgesi.

Bolgemizin ulusal ve uluslararasi taninirligina
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Dunya’nin
k Cay Bardagi

9.
S\ e
a \\\t“A A’A XK

- -
» [
@ e ..‘ d e
) O O D
° Qe ore
. 'S a . - - - - -
O ode D ReSsStora
»
. e e d Dalrdad Aa .
e a OLtOdra e gale a
)
) )
@
OLOQrd O J S 20
O O dld
ded O Ore
arende = N
‘ O
: =8 =
= 3 3 |
T — ! 3
? — < E 3 -
— = -
: "} —— £ ol
: - F o — - - e
'3
- - 77.; — _‘— s
.S - g
= = 4 e = s
e | = = = S r—
g T = = N —
= = ' i . —
———
o e e ———— e
TS B e e — . ~ o
e \f — SoSoS == = ——



42 | ULUSAL CAY KONSEYi

2018 - 2022 YILLARI 1. SURGUN YAS$ CAY ALIMLARI

RIZE
TICARET BORSASI 2018 2019 2020 2021 2022 % + -
OZEL SEKTOR 219.465.693 150.559.918 186.752.148 164.322.190 193.064.646 14,89
GAYKUR 179.604.039 232.128.079 202.951.173 258.512.554 178.348.740 .44,95
TOPLAM 399.069.732 382.687.997 389.703.321 422.834.744 371.413.386 13,84
TRABZON
TiCARET BORSASI 2018 2019 2020 2021 2022 % + -
OZEL SEKTOR 57.891.522 35.932.260 46.442.138 33.358.261 29.357.333 13,63
GAYKUR 33.599.637 50.033.575 40.288.450 51.067.743 29.286.172 74,37
TOPLAM 91.491.159 85.965.835 86.730.588 84.426.004 58.643.505 43,96
GIRESUN
. 2018 2019 2020 2021 2022 % + -
TICARET BORSASI °
OZEL SEKTOR 8.176.565 8.687.583 8.854.152 11.768.121 7.622.794 .54,38
GAYKUR 4.249.547 5.743.994 3.501.074 4.899.861 4.810.736 1,85
TOPLAM 12.426.112 14.431.577 12.355.226 16.667.982 12.433.530 .34,06
GENEL TOPLAM 2018 2019 2020 2021 2022 % + -
GAYKUR TOPLAMI 217.453.223 287.905.648 246.740.697 314.480.158 212.445.648 48,03
OZEL SEKTOR TOPLAM 285.533.780 195.179.761 242.048.438 209.448.572 230.044.773 8,95
GENEL TOPLAM 502.987.003 483.085.409 488.789.135 523.928.730 442.490.421 18,40
290.000.000
258.512.554
250.000.000 N\
219.465.693
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Kaynak: Rize Ticaret Borsasi
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2018 - 2022 YILLARI 2. SURGUN YAS GCAY ALIMLARI
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RIZE
TICARET BORSASI 2018 2019 2020 2021 2022 % + -
OZEL SEKTOR 201.796.695 193.283.609 194.788.703 199.576.267 208.113.674 4,28
CAYKUR 224.765.763 215.197.108 223.204.466 245.361.058 165.593.295 -32,51
TOPLAM 426.562.458 408.480.717 417.993.169 444.937.325 373.706.969 -16,01
TRABZON
TiICARET BORSASI 2018 2019 2020 2021 2022 % + -
OZEL SEKTOR 47.956.690 46.962.519 39.802.039 32.627.070 35.548.775 8,95
GAYKUR 45,532.200 46.628.007 46.149.629 49.302.166 26.024.774 -47,21
TOPLAM 93.488.890 93.590.526 85.951.668 81.929.236 61.573.549 24,85
GIRESUN 2018 2019 2020 2021 2022 %
. + -
TICARET BORSASI 0
OZEL SEKTOR 8.788.614 8.742.526 6.083.163 8.591.956 8.237.973 412
GAYKUR 4.486.009 5.420.657 3.136.465 4.661.657 3.544.731 .23,96
TOPLAM 13.274.623 14.163.183 9.219.628 13.253.613 11.782.704 11,10
GENEL TOPLAM 2018 2019 2020 2021 2022 % + -
GAYKUR TOPLAM 274.783.972 267.245.772 272.490.560 299.324.881 195.162.800 -34,80
OZEL SEKTOR TOPLAMI 258.541.999 248.988.654 240.673.905 240.795.293 251.900.422 4,61
GENEL TOPLAM 533.325.971 516.234.426 513.164.465 540.120.174 447.063.222 17,23
300.000.000
245.361.058
250.000.000 224.765.763 193.283.609 223.204.466
e 208.113.674
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Kaynak: Rize Ticaret Borsasi
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2018 - 2022 YILLARI 3. SURGUN YAS CAY ALIMLARI
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RIZE
. of 4 .
TICARET BORSASI 2018 2019 2020 2021 2022 %o
OZEL SEKTOR 215.776.540 156.485.446 158.455.307 104.721.089 159.545.366 52,35
CAYKUR 129.453.770 195.126.703 189.959.786 199.859.045 149.464.924 -25,21
TOPLAM 345.230.310 351.612.149 348.415.093 304.580.134 309.010.290 1,45
TRABZON 2018 2019 2020 2021 2022 %
. + -
TICARET BORSASI °
OZEL SEKTOR 43.333.950 32.969.260 36.201.806 27.150.358 30.612.536 12,75
CAYKUR 23.409.655 40.974.295 40.275.234 42.751.922 23.506.842 -45,02
TOPLAM 66.743.605 73.943.555 76.477.040 69.902.280 54.119.378 -22,58
GIRESUN 2018 2019 2020 2021 2022 %
. + -
TICARET BORSASI °
OZEL SEKTOR 8.296.290 8.161.384 8.709.450 6.086.039 8.342.085 37,07
CAYKUR 3.068.158 4.197.651 2.958.485 3.967.362 1.916.847 -51,68
TOPLAM 11.364.448 12.359.035 11.667.935 10.053.401 10.258.932 2,04
GENEL TOPLAM 2018 2019 2020 2021 2022 % + -
CAYKUR TOPLAM 155.931.583 240.298.649 233.193.505 246.578.329 174.888.613 -29,07
OZEL SEKTOR TOPLAMI 267.406.780 189.454.706 203.366.563 137.957.486 198.499.987 43,88
GENEL TOPLAM 423.338.363 429.753.355 436.560.068 384.535.815 373.388.600 -2,90
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190.000.000
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Kaynak: Rize Ticaret Borsasi
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2018 - 2022 YILLARI GENEL TOPLAM YAS CAY ALIMLARI
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RIZE
TICARET BORSASI 2018 2019 2020 2021 2022 % + -
OZEL SEKTOR 637.038.928 | 500.328.973 | 539.996.158 | 468.619.546 | 560.723.686 16,43
GAYKUR 533823572 | 642.451.800 | 616.115.425 | 703.732.657 | 493.406.959 -42,63
TOPLAM 1.170.862.500 | 1.142.780.863 | 1.156.111.583 | 1.172.352.203 | 1.054.130.645 11,22
TRABZON
TICARET BORSASI 2018 2019 2020 2021 2022 % + -
OZEL SEKTOR 149.182.162 | 115.864.039 | 122.445983 | 93.135.689 95.518.644 2,49
GAYKUR 102541492 | 137.635.877 | 126.713.313 | 143.121.831 78.817.788 -81,59
TOPLAM 251.723.654 | 253.499.916 | 249.159.296 | 236.257.520 | 174.336.432 -35,52
GIRESUN
TICARET BORSASI 2018 2019 2020 2021 2022 % + -
OZEL SEKTOR 25.261.469 25.591.493 23.646.765 26.446.116 24.202.852 9,27
GAYKUR 11.803.714 15.362.302 9.506.024 13.528.880 10.272.314 -31,70
TOPLAM 37.065.183 40.953.795 33.242.789 39.974.996 34.475.166 15,95
SAMSUN
TICARET BORSASI 2018 2019 2020 2021 2022 % + -
BZEL SEKTOR X;fi‘iay Rze'ye 3.284.690 6.666.821 7.247.442 6.295.853 -15,11
GENEL TOPLAM 2018 2019 2020 2021 2022
OZEL SEKTOR TOPLAMI 811.482.550 | 641.784.505 | 686.088.006 | 595.448.793 | 686.741.035 13,29
GAYKUR TOPLAMI 648.168.778 | 795.450.069 | 752424762 | 860.383.368 | 582.497.061 47,71
TOPLAM 1.459.651.337 | 1.437.234.574 | 1.438.513.668 | 1.455.832.161 | 1.269.238.096 14,70
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Kaynak: Rize Ticaret Borsasi
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HER AN KEYIFLI

CPY Icim Keyfi

Karadeniz'in gesitli bolgelerinden
topladigimiz en kaliteli cay yapraklarini her
damak keyfine uygun sekilde, harmanladik
AR-GE Laboratuvarlarimizda harmanladik,

icim keyfinize keyif kattik...

Kalite

~ [\ Dogayl korumak ve ciftcilerin ve orman topluluklarinin
| yasamlarini iyilestirerek daha surdurilebilir bir diinya
yaratmak” misyonuna 2016 yilinda imza atarak, “Yesil

Nokta” sozlesmeli bir marka olarak basarimizi bircok
sertifikayla taclandirdik.
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